
COMENTARIO 

 
La Fundación Paideia Galiza, pretenden en este libro ofrece un marco 

de reflexión que permita a los profesionales, afectados, familiares, 
gestores de recursos y la sociedad en general, establecer consensos 
morales sobre lo aceptable e inaceptable en cada caso de la 
esterilización. Sólo así podrán articularse contenidos de mínimos, 
exigibles a todos, que acaben por ser codificados en normas jurídicas, en 
Derecho o “bioderecho” si se quieres. Sólo así los individuos podrán ir 
deslindando lo que pertenece a sus convicciones morales particulares – 
fundamentadas religiosamente o como se desee- y lo que pertenece a un 
terrero ético común en el que encontrar obligaciones universales, o al 
menos, comunitarias o clectivas. Si se respeta este enfoque será 
fructifera la imprescindible colaboración ente la bioética, el 
“bioderecho” y las “bioéticas teológicas”. 
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Así pues, la moderna reflexión sobre la esterilización del incapacitado –en 
la que este libro se incluye- parte precisamente de donde algunas 
vertientes totalitarias sobre la esterilización no partían: de la convicción 
de que el respeto a la dignidad de todos los seres humanos es la piedra de 
toque de todas las disciplinas prácticas. Otra cosa distinta es dilucidar en 
cada caso en qué consiste realmente, materialmente, respetar la 
“dignidad” de un sujeto. 
 
El problema es que en el caso de los incapacitados son los otros los que 
tienen que tomar decisiones en su lugar: los representantes legales. 
Tomar decisiones en lugar de otro es algo complejo y delicado, máxime 
cuando dicha decisión afecta a principios, derechos o libertadaes del 
sujeto a quien se representa. La esterilización de incapacitados, en 
cuanto a mutilación corporal y en cuanto limitación activa deel derecho 
fundamental de las personas, por tanto, una decisión de representación 
que hay que tomar basándose en argumentos muy poderosos y mediante 
unos procedimientos estrictos de control que son tarea fundamental del 
Derecho.  
 
El hecho de que el autor, José Antonio Seoane Rodríguez, Profesor de 
Filosofía del Derecho, la Fundación Paideia Galiza, editora del trabajo y 
Pablo Simón, Médico Magíster en Bioética, autor de la espléndida 
presentación del libro, aborden desde distintos campos del conocimiento 
y de un modo riguroso este tema, demuestra, una vez más que la línea de 
trabajo interdisciplinar y la articulación teórico-práctica pueden ser 
extraordinariamente fecundas e imprescindibles ya, en toda práctica y 
mas en un tema tan espinoso como el de la esterilización. 
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