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PRESENTACION

Esta guia es un material creado por la Federacion de Personas Sordas de Cantabria (FESCAN) y esta dirigido al

ambito educativo.

FESCAN nace enFebrero de 2002 de la unién de las tres Asociaciones de Personas Sordas de Cantabria:
Asociacion de Sordos de Santander y Cantabria, fundada en 1951.
Asociacion Comarcal de Sordos de Laredo, fundada en 1984.

Asociacion de Sordos del Besaya, fundada en 2000.

Asi mismo, FESCAN esta integrada en la Confederacién Estatal de Personas Sordas de Espafia (CNSE),

organizacion que aglutina a mas de ciento veinte entidades de personas Sordas en todo el Estado espafiol.

Los principales objetivos para los que fue constituida la Federacién son:

Constituir una plataforma de interlocucién Unica de las personas Sordas en Cantabria frente a las
Administraciones Publicas a la hora de plantear las necesidades y demandas del propio colectivo.

Servir de cauce de unién entre las diferentes iniciativas de las Asociaciones de personas Sordas en Cantabria
que permitan la participacion e integracion de las personas Sordas en la sociedad.

Prestar diferentes servicios y actividades concebidos desde el punto de vista de las propias personas Sordas y

que beneficien a éstas y sus familias, a los profesionales y al conjunto de la sociedad.



La Federacion, en la actualidad, centra su trabajo y desarrolla sus proyectos en los siguientes campos:

[1 Supresion de las Barreras de Comunicacion e Informacion.

71 Mejora de la educacion.




La falta de audicién supone un acceso reducido a la
informacidn, por Lo que el nino Sordo no adquiere el lenguaje oral
de forma natural ni espontdnen, st no que requiere un esfuerzo por




Cubrir las necesidades de un alumno Sordo en el aula wno es
~ diftell si reina un clima de colaboractén entre alumnos y
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Se puede definir desde diferentes puntos de
vista: médico, educativo, sociocultural, linguistico, etc.,
ya que la sordera conlleva una serie de dificultades que
afectan al desarrollo de la persona en todos los ambitos

de su vida.

Las personas Sordas y oyentes son iguales en
todo, salvo que la persona Sorda adquiere la lengua oral
mediante una ensefanza artificial y sistematica y los
oyentes lo hacen de manera natural y espontanea. La
lengua de las personas Sordas es la Lengua de Signos
Espafiola (LSE), la cual permite expresarse, opinar,
comunicarse y acceder tanto a la informacién como a la
formacion, siendo su principal contacto con el mundo de

forma visual.

Por ello debemos tener claro la importancia que
tiene la Lengua de Signos, asi como la pertenencia e
identificacion con una Comunidad, Cultura e Identidad

Sordas:

[Tl Comunidad Sorda: grupo de personas que
comparten una lengua comun (Lengua de
Signos) y una Cultura que proporciona las bases
para la cohesién del grupo y su Identidad.

[ Cultura Sorda: lengua, valores, costumbres,
tradiciones e historia.

[71 Identidad Sorda: aceptaciéon de la sordera,
sentimiento de pertenencia a la Comunidad
Sorda y modelo de identificacion y
comportamiento.

(Ver Glosario)
Utilizamos el término persona "Sorda" en
mayuscula para aquella que teniendo una pérdida
auditiva y una percepcion del mundo principalmente
visual (lo que no implica tener las cuerdas vocales
dafiadas, por lo que no es correcto utilizar la palabra
"Sordomudo/a") utiliza la Lengua de Signhos y pertenece
a una Comunidad y Cultura Sordas y tiene una Identidad

Sorda. Y lo utilizamos en mindscula cuando no reconoce



su pertenencia a una Comunidad y Cultura Sordas ni
tiene una Identidad Sorda, aunque su coédigo de

comunicacioén sea la Lengua de Signos.
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Ulta el aP Téndizy;

En conclusion, la solucion de las diferencias no
estd en lo médico o en lo tecnoldgico sino en la
educacion y la comprension de las dimensiones reales

de la sordera.
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Area Cognitiva

Las personas Sordas tienen una inteligencia
semejante a la de los oyentes, la Unica diferencia radica
en el conjunto de experiencias vividas, asi los nifios
Sordos alcanzan el mismo nivel que el oyente aunque
con mayor retraso:

Il Inteligencia sensomotora: la evolucion de este
subestadio es semejante en nifios Sordos y
oyentes.

Il El juego simbodlico: los nifios Sordos lo realizan
con mayor retraso y mayores dificultades que los
oyentes debido a sus limitaciones en la
planificacion, estructuracion de la realidad y de
la interaccion social.

O Operaciones concretas: existe un desarrollo
normal en las tareas de conservacion,
clasificacion y representacion espacial, aunque
las adquieren con mayor retraso que los nifios
oyentes.

Il Operaciones formales: en este aspecto los

adolescentes Sordos manifiestan un mayor

retraso, llegando incluso, dependiendo de su
competencia linglistica y condiciones

educativas, a no alcanzar este estadio.

En el estudio del rendimiento intelectual de los
niflos Sordos, las pruebas realizadas ofrecen resultados
ligeramente inferiores en comparacion con nifios
oyentes, aunque debemos tener en cuenta la mayor

variabilidad de los sujetos Sordos y de las pruebas.
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Avea de Comunicacibn Yy Lenguaje

Como ya sabemos, es importante diferenciar
entre adquisicion y aprendizaje del lenguaje: la
adquisicién supone la incorporaciéon de un sistema
lingiistico de forma natural, sin ensefianza organizada y
planificada, y el aprendizaje implica un esfuerzo, una

planificacién y una intervencion educativa.

Partimos de la adquisicion del lenguaje para
establecer qué aspectos diferencian al nifio Sordo pero
sin olvidar los diferentes ambientes linguisticos en los
que puede desarrollarse y que coincidirdn con la

adquisicién del lenguaje oral y gestual.

Cuando el ambiente es oral, el proceso de
adquisicioén del lenguaje es muy diferente al de los nifios
oyentes o al de los propios nifios Sordos con lenguaje
signado. Las dificultades comienzan desde los primeros
meses, cuando las primeras manifestaciones verbales
(lloros, balbuceos...) empiezan a desaparecer por falta

de feedback. En general, las principales dificultades son:

[71 Laalternancia comunicativa.

Los juegos de anticipacion.

O

[l La falta de referencia conjunta, debido a la
"atencion dividida" (mirar al adulto - mirar al
objeto).

[ Lalentitud en las adquisiciones y desarrollo de
las etapas verbales y menor flexibilidad de las
mismas.

[7] Las interacciones mas espontaneas y mas
simples, estructural y semanticamente.

71 Una interacciéon pobre, escasamente
diversificada y con escasas funciones

comunicativas.

Cuando el ambiente es gestual puro (LSE) y los
padres son signantes, la evolucibn comunicativa y
linglistica es semejante a la de los nifios oyentes,
puesto que la LSE es la lengua natural de las personas

Sordas, que tiene una estructura y unas reglas propias.



Cuando el ambiente es bilinglie, es decir, basado
en la comunicacion total, se usan todos los recursos,
combinando lenguaje oral y signado, los nifios Sordos
que, desde pequefios y en su ambiente familiar, han

recibido esta combinacién simultdnea, muestran una

conducta linguistica mas lenta que la de oyentes y
Sordos con padres Sordos, sin embargo, su
comunicaciébn es mas rica, variada y completa
comparada con la de nifios Sordos con comunicacion

gestual exclusivamente.



Avea Soclo-Afectiva

[l Madurez social: las habilidades para cuidar de
uno mismo y de los demas estan alteradas, bien
por sobreproteccion o por rechazo.

[ Permisividad en normas y castigos / control
autoritario.

I Impulsividad y falta de reflexion tanto por la
imposibilidad de comprender el mundo y su
funcionamiento como por la falta de competencia

y comunicacion lingiistica.

Problemas de identificacion con el grupoy de
empatia por la dificultad de comunicacion y de
interiorizacion de las normas sociales.
Inseguridad por la dificultad de controlar el
medio.

Concepto negativo de uno mismo y problemas

para exteriorizar los propios sentimientos.



Para poder proporcionar estrategias educativas las necesidades educativas especiales que ésta genera
debemos conocer el tipo y grado de pérdida auditiva y en los 3 &mbitos de desarrollo del nifio Sordo:
tmplicaciones de la Sordera Necesidades Educativas

Estrategias visuales y aprovechamiento de otros
Captacioén de informacién por via visual.
canales.

Menor conocimiento del mundo. Experiencias directas.

Dificultad para representar la realidad mediante un
Necesidad de un sistema linguistico de representacion.
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tmptigggigwgs de la Sordera

Necesidades Educativas

Dificultad para incorporar normas sociales.

Mayor informacién sobre normas y valores.

Dificultad para desarrollar la identidad social y personal.

Asegurar su identidad y autoestima.

Dificultad para interactuar comunicativamente con sus

iguales y adultos.

Apropiarse y compartir un cédigo de comunicacion.

tmeplicaciones de la Sordera

Necesidades Educativas

Dificultad para incorporar y utilizar un codigo oral.

Apropiarse tempranamente de un cdédigo comunicativo

atil.

Aprender de forma intencionada el cédigo mayoritario.
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Tiene unas caracteristicas propias y especiales
que influyen no sélo en el aprendizaje y la adquisicion de
conocimientos sino también en su integracion y

comportamiento en el centro. El docente debe

) . \G
, \
Sorda no es sig™MF

ey’

conocerlas si quiere conseguir una buena integraciéon y
un desarrollo paralelo al del resto de sus alumnos, sin
olvidarnos que cada alumno, sea Sordo u oyente, tiene

unas caracteristicas propias.
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Debe partir del conocimiento del tipo y grado de
sordera porque frecuentemente los nifios Sordos se
comunican con dificultad en casa y en la escuela,
afectando su desarrollo social y cultural por las
limitaciones que conlleva. El asesoramiento continuado
para potenciar y aprovechar los restos auditivos (si los
hay) y utilizar los canales sensoriales intactos es
esencial, asi como proporcionar al educador y a las
familias informacién sobre la capacidad del nifio para

comunicarse y comunicar.

La atencion temprana ha de perseguir los
siguientes objetivos:

[ ] Ayudar a la familia a entender las caracteristicas
y consecuencias de la sordera de su hijo.

[ 1 Animar a la familia a contactar con otras familias
que tienen hijos Sordos.

| Instar a la participacion de personas Sordas
adultas en los programas de intervencion

temprana que sirvan de modelo adulto positivo a

la familia y al nifo.

Dotar a la familia de las estrategias necesarias
para que puedan comunicarse con su hijo.
Promover encuentros entre la familia y los
expertos en sordera.

Asesorar a la familia sobre las diferentes
opiniones educativas y metodoldgicas de
comunicacion para elegir la que mas se adecue a
las necesidades y caracteristicas del nifio.
Proporcionar al nifio Sordo asesoramiento
acorde con sus habilidades y necesidades.
Implicar a la familia, para que trabajen junto con
los educadores.

Favorecer la comunicacion padres-hijos
mediante el aprendizaje de la L.S.E. como lengua

natural de las personas Sordas.

/
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ANALISIS DEL ALUMNO SORDO

Es importante que el profesor conozca las
caracteristicas personales del nifio Sordo pues éste
tiene una forma de comunicacién distinta, una lengua
propia y unas necesidades educativas especiales.
También es importante que sepa si se trata de un nifio
hipoacusico (puede  tener restos auditivos
aprovechables) o Sordo profundo. En este caso, habra
que tener en cuenta aquellos aspectos del desarrollo
alterados y no incluidos en la dimensién curricular asi
como las adaptaciones curriculares necesarias para su
correcto aprendizaje, valorando en la seleccién y
adaptacion del material los siguientes factores:

[ La edad del alumno.

[_] El nivel del lenguaje oral.

[ ] El nivel de desarrollo cognitivo.

[ ] Sus experiencias y conocimientos previos

partiendo de contextos significativos.

Hay que tener en cuenta los aspectos del

desarrollo motor (dificultades de manipulacion,
desplazamiento, control postural u otras alteraciones) y
los aspectos comunicativos-linguisticos (evaluacién del
lenguaje, del habla -funcionalidad respiratoria de la
laringe, motricidad facial, funcionalidad lingual- y

evaluacién del nivel lecto-escritor).

Lo que es capaz de hacer en funcion de los
objetivos, contenidos, procedimientos y actitudes de las

distintas areas del curriculo.

Conjunto de aspectos cognitivos,

motivacionales, afectivos y psicosociales que
conforman la manera de aprender del alumno. La forma
en que enfoca, recibe, elabora y responde a las tareas se
evaluard para conocer las condiciones educativas mas

favorables para construir aprendizajes significativos.



Es necesario saber como viven la sordera los
padres y hermanos y si esto dificulta las relaciones e
interacciones familiares, asi como las expectativas que
tienen con respecto a las posibilidades educativas de su

hijo.

El nifo Sordo puede tener asociadas otras
enfermedades, entre las que cabe destacar el Sindrome
de Usher: enfermedad hereditaria que se transmite de
padres (ambos deben ser portadores del sindrome) a
hijos y combina la sordera y la retinitis (0 retinosis)
pigmentaria. La sordera suele aparecer en la infancia,
aunque puede hacerlo méas tarde o ser congénita, y la
retinosis pigmentaria o deficiencia visual a cualquier
edad, siendo ésta progresiva y acabando finalmente en
ceguera. Los sintomas del Sindrome de Usher son:
ceguera nocturna, dificultad para adaptar la vista a la
oscuridad, vision

campo de restringido vy

deslumbramiento demasiado acusado. La combinacion
de ambas patologias conduce a la Sordoceguera. Las
personas Sordociegas se caracterizan por:

[] Necesitar guias-intérpretes que les informen de

lo que se habla y lo que ocurre en el entorno.

[[1 Seguir con dificultad las conversaciones en grupo.

] Utilizar el sentido del tacto para comunicarse,
acceder a la informacion y al contexto social y
cultural.

] Utilizar, como principal sistema de comunicacion,
la Lengua de Signos apoyada: colocan sus
manos sobre las de su interlocutor siguiendo

asi el lenguaje signado.

Si bien este sindrome es el méas frecuente,
también existen otros que puede presentar la sordera:
sindrome de Cockayne, sindrome de Mende, sindrome
de Pendred, sindrome de Alport, sindromes de Jerwell-
Lange-Nielsen, de Lewis, de Forney y sindrome de

mano-oido.
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COMPORTAMIENTO DEL ALUMNO SORDO

EN EL AULA

.
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Aunque ha quedado claro que cada alumno es

una realidad individual, con una personalidad,
capacidad, modo de actuar, etc. diferente, podemos
establecer unas pautas de actuacion comunes entre los

ninos Sordos escolarizados.

En el proceso de formacion de la personalidad
hay algunas caracteristicas que parecen vinculadas, de
forma directa, a los procesos comunicativos con el
entorno. Por ejemplo, aquellas respuestas que reflejan
poca resistencia a la frustracion pueden explicarse por
la falta de datos de que dispone el alumno Sordo para
anticiparse a una situacion frustrante. Del mismo modo,
un déficit linglistico importante puede ser el origen de
una conducta tendente a tomar decisiones de forma
rapida, y con frecuencia, errébnea y contraria a la
reflexion. Una de las caracteristicas que habitualmente
se relaciona con la pérdida auditiva es la impulsividad,

afirmandose que el nifilo Sordo tiene dificultades para

controlar su propia conducta. Y es que, al estar en

desventaja para comprender el mundo y su

funcionamiento, su conducta puede parecer
anormalmente impulsiva y no controlada cuando se

compara con la media de los nifios oyentes.

Otras pautas, observables en la mayoria de los
alumnos Sordos, son: inmadurez emocional, periodos
cortos de atencion, pobre control de los impulsos,

hiperactividad y agresividad.

La comunicacion entre iguales es mas reducida
en el nifio Sordo, tendiendo a juegos solitarios mas que
sus compafieros oyentes. En la interacciéon con sus
iguales es comun que tengan relaciones mas difusas,

menos estructuradas y menos habilmente orientadas.

Muestran también mas interacciones sociales de
tipo expresivo-gestual, tales como contacto fisico y

aprobacion/negacion.



Son también comunes las siguientes conductas:
Barridos visuales: para controlar el entorno del
aula de forma visual y para asegurarse de que
todo sigue en orden. No deben confundirse con
despistes.

Expresiones faciales: son algo natural, es su
forma de comunicacién, por lo que no sélo
deben permitirse sino que hay que tenerlas en
cuenta, ya que proporcionan mucha informacién
sobre el estado del nifio (no entiende, se ha
perdido en la explicacion, sabe una respuesta...)
Ruidos: el niflo Sordo no es consciente de que el
movimiento que esta haciendo (dar golpes con el
boligrafo en la mesa, pasar hojas, mover los
pies...) provoca un ruido que molesta a los
demas compafieros, por lo que no se le debe
refiir sino hacérselo ver de forma adecuada.
Sensibilidad de otros sentidos: a menudo los
profesores u otras personas del entorno
educativo del nifio Sordo pueden pensar que

éste oye algo o que les esta engafando porque

cuando le hablan vuelve la cara hacia su
interlocutor o al pasar alguien, se gira; ésto se
debe a la sensibilidad que desarrollan en otros
sentidos y que les permite, por ejemplo, notar el
aire que se expulsa al hablar o se mueve al pasar
una péagina, las sombras, las vibraciones...
Mimetismo: en ocasiones el alumno Sordo guia
sus acciones por lo que hacen sus compafieros,
por eso debemos asegurarnos, en todo momento,
de que estos alumnos entienden la informaciéon
que transmitimos.

Lengua oral/Lengua de Signos :

puesto que ésta ultima es la lengua natural del
nifio Sordo y ambas tienen estructuras
diferentes, es habitual que confunda alguna
palabra o estructura de la lengua oral con su
equivalente en Lengua de Signos Espariola.
Debemos advertirle de forma adecuada ya que

si se siente mal por las continuas correcciones

y es probable que no la utilice de nuevo.

=
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ADAPTACIONES

.-

Tanto los alumnos Sordos como oyentes tienen
derecho a beneficiarse de la mejor educaciéon posible,
por lo cual debemos realizar las modificaciones y/o los
ajustes que sean necesarios para dar respuesta a sus

necesidades.

Dado que la educacion se lleva a cabo tanto en el

aula como en el resto del centro, las adaptaciones han

de extenderse a todo el entorno educativo, con medios
técnicos que ayuden a las personas Sordas a superar las
Barreras de Comunicaciébn y que contribuyan
decisivamente a mejorar su calidad de vida. Obijetivo:
adquirir la mayor cantidad posible de informacion a

través de los canales visuales.



Objetives Yy Contenidos

Introducir, priorizar, reformular, temporizar y
eliminar distintos objetivos y contenidos disefiados para
cada area curricular nos facilitara la integracion del

alumnado Sordo.

INTRODUCCION DE OBJETIVOS Y CONTENIDOS

Dentro de la Programacion del Aula deberiamos
introducir los siguientes objetivos y contenidos,
fundamentales, por otra parte para la educacion del nifio
Sordo:

Il Contenidos referidos al aprendizaje de un
sistema complementario al lenguaje oral: que
favorezca la comunicacioén entre Sordos y oyentes
y el aprendizaje, por parte de los alumnos Sordos,
del lenguaje oral y escrito. Estos objetivos y
contenidos se pueden introducir, por ejemplo, en

el area de Lengua Castellana.

[7] Contenidos de conceptos basicos sobre la

sordera: el nifio Sordo necesita saber qué le

pasa, por qué no oye, las posibles causas de la
sordera, etc. y los niflos oyentes, informacion
clara, sencilla y completa sobre el tema. Por
ejemplo, dentro del area de Ciencias, Geografia e
Historia se puede trabajar:
La falta de audicion.
El aparato auditivo.
Causas mas frecuentes de la sordera.
Tipos de sordera.
Ayudas técnicas para la audicion.
La introduccién de unos contenidos u otros y su
desarrollo dependeréa del nivel educativo del alumno, de
sus compafieros, edad, etc. Hay que tener en cuenta que

determinados objetivos y contenidos se pueden

introducir individualmente para el alumno Sordo:

Il Objetivos y contenidos relativos al aprendizaje
de la lengua oral: deben ser muy concretos por lo
que se precisa una evaluaciéon de la competencia

linglistica del alumno y conocer el desarrollo del
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lenguaje y de su problematica para, con los datos
obtenidos, planificar la intervenciéon. D e b e n
formar parte del curriculo del alumno Sordo en
relacion con el aprendizaje de la lengua oral:
Potenciar los canales sensoriales: restos
auditivos, tacto, vista, etc....
Desarrollar la capacidad de lectura labial.
Aprender el lenguaje oral segun distintos
coédigos.
Potenciar aspectos funcionales del

lenguaje oral.

[71 Objetivos y contenidos relativos al conocimiento

y uso de la Lengua de Signos : para la
comunicacion y recepciéon de la informaciéon y
acceso a la lectoescritura. Optar por una
educacion bilinglie es una opcidn muy positiva
para el desarrollo personal y social de los

alumnos Sordos.

Hay que tener en cuenta, primero, si la
priorizacién es aconsejable para todos los alumnos o
s6lo para aquellos que son Sordos y, segundo, que
enfatizar unos objetivos y contenidos no significa
eliminar otros.

I Objetivos y contenidos relacionados con
aspectos funcionales del lenguaje: implica
potenciar aspectos comunicativos en diversas
situaciones, por ejemplo: saber pedir informacion,
preguntar, escuchar, etc....

Il Objetivos y contenidos relacionados con el
aprendizaje de la lectoescritura: el lenguaje
escrito sera para la persona Sorda su principal
fuente de informacién y, al mismo tiempo, uno de
los mayores problemas con los que enfrentarse en
su aprendizaje. Por ello hay que potenciar en el
nifo el placer por la lectura y la escritura como
instrumentos para comunicarse, adquirir

conocimientos, expresar sentimientos, etc.



Completar o ampliar los objetivos no implica
variar profundamente la capacidad que se quiere
conseguir. Utilizar la Lengua de Signos Espariola es una

buena manera de hacer accesibles los contenidos.

Modificaciéon del tiempo previsto para la
consecucién de un objetivo, relacionado con unos
contenidos pensados para todo un grupo, por las

necesidades especificas de uno o varios alumnos de ese

grupo.

Los alumnos Sordos no tendran problemas de
aprendizaje siempre y cuando dispongan de un sistema
linglistico de comunicacion y representacion adecuado
que les permita el acceso a la informacién. Sin embargo,
en la mayoria de los casos, esto no ocurre por lo que
temporizar objetivos y contenidos serd necesario en

cualquier area curricular en la que el alumno tenga

problemas: la lengua oral, por ejemplo, es susceptible de
esta adaptacion ya que es en ella donde se presentan

mas dificultades.

Utilizdndose como dltimo recurso, puede
aplicarse a:
O Un &rea curricular.

O Objetivos de etapa, ciclo y/o didacticos.

| Bloques de contenido.

Dependiendo de las necesidades se eliminaran
objetivos y contenidos en las siguientes areas:

Il Educacion Artistica (Masica): nos limitaremos a
aquellos que realmente carezcan de interés para
nuestros alumnos Sordos, teniendo en cuenta que
deben participar en las actividades musicales, ya
que captan las vibraciones y segln sus restos

auditivos perciben algunos sonidos.



Il Area de Lengua Extranjera: antes de plantearnos Por ejemplo, plantear la adquisicion de un
la eliminacion, se realizaran las adaptaciones vocabulario basico escrito eliminando la correcta
mencionadas en los apartados anteriores, pronunciacion de la lengua.
contemplando, en cada caso concreto, el dominio
que el alumno tenga de la lengua oral, de sus
aptitudes y de la motivacion para aprender una

Segunda Iengua_
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Metodologla Yy Actividades

La educacion de un alumno Sordo integrado en
un aula ordinaria puede resultar confusa en un primer
momento si carecemos de los conocimientos,
estrategias, metodologia, etc. necesarios o0 si
desconocemos las necesidades e implicaciones de la
discapacidad auditiva del alumno; sea cual sea la
metodologia que usemos ésta debe propiciar el mayor
grado de interaccion posible entre el profesor y el

alumno y los alumnos entre si.
Factores a tener en cuenta:
[7] Estrategias comunicativas.

Il Reglas de convivencia.

71 Priorizacion del canal visual.

=
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Para establecer

comunicacion

Tocarle en la parte alta del brazo, el hombro o el muslo si los dos estan sentados. No es aconsejable hacerlo en la
espalda o cabeza.
Si el alumno Sordo esta lejos, mover el brazo dentro de su campo visual o golpear el suelo o la mesa para que sienta

las vibraciones o bien avisar a una tercera persona o apagar y encender las luces.

Conversacion entre varias

personas

Se situaran en circulo o semicirculo para poder verse y no perder informacion.

Desviar la mirada se puede interpretar como desinterés y darse la vuelta una falta de respeto.

En debates o asambleas

Los turnos deben respetarse, haciéndolos visibles por medio de la mano levantada u otra estrategia similar, para

que el alumno Sordo pueda participar.

Cuando una persona

Sorda esté comunicandose

No se le cogeran las manos (seria como tapar la boca a una persona oyente cuando esta hablando).

Aseqgurar la comunicacion

Utilizar frases sencillas pero gramaticalmente correctas.

"

Expresiones como "¢entendéis?" sirven para confirmar que se ha asimilado la informacion que se esta
transmitiendo, pues, frecuentemente, el nifio Sordo asiente aunque no haya entendido.

No girar o inclinar la cabeza mientras hablamos.

Transmisiéon de contenidos

Distribuir a lo largo de la jornada escolar las sesiones de explicaciones.

No dar explicaciones ni informacion basica mientras se camina por la clase o se escribe en la pizarra.

Eacilitar la comunicaciéon

Hablar al alumno Sordo lo mas cerca posible, sin gritar, colocandonos a su misma altura y de frente.
La barba o el bigote dificultan la lectura labio-facial, (con la Lengua de Signos no seria un impedimento).

Evitar lapices, papeles o las manos delante de la cara.

Apoyo

Situar al alumno Sordo junto a un compafiero oyente con el que empatice, cuidando no causarle dependencia.

Fin de la comunicacion

Informar cuando haya terminado la conversacion o vaya a interrumpirse.




Expresar siempre las reglas y sus efectos en términos positivos.

Utilizar solo las necesarias.

Para que se respeten mejor en el futuro, es conveniente que sean los propios alumnos quienes elaboren algunas de ellas.

Reglas Si son abstractas para el nivel de lenguaje oral de los alumnos hay que explicarlas.

La implantaciéon de una de ellas implica aceptar las consecuencias de su transgresion.

No olvidar las reglas de higiene o de comportamiento en las habilidades basicas.

Al igual que la voz expresa el propoésito del mensaje (pregunta, exclamacion, ruego, mandato,...) asi la expresion gestual del

profesor, cuando se dirige al alumno, debe expresar su intencion.

Prestar demasiada atenciéon a un comportamiento negativo puede convertirse en un refuerzo positivo de una mala conducta.

Conductas Los castigos injustos o parciales pueden ser vistos con recelo por los demas nifios.
En ocasiones tanto los nifios Sordos como oyentes pueden echar la culpa a otros de acciones que han realizado ellos mismos.
Las normas y reglas de conducta basicas, tanto los nifios Sordos para que puedan llevarlas a la practica.

en el aula como en la vida cotidiana, se transmiten En caso contrario pueden ser muchos los problemas de
fundamentalmente de forma oral. Es por este motivo que comportamiento de estos alumnos en el aula.

debemos asegurar que son entendidas y asimiladas por
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Es importante potenciar la memoria, la atencion y la discriminacion visual, la expresion facial y corporal asi como el uso del

espacio como un todo que proporcionara informacion.

La comunicacion no verbal es muy importante; el profesor y los compafieros deben respetarla ya que es algo natural en él.




evaluaclin

Para comprobar si el alumno es capaz de cumplir
los objetivos y asimilar los contenidos propuestos para
su grupo de clase, es necesario determinar los
procedimientos e instrumentos mas idéneos para
evaluar a los alumnos con deficiencia auditiva, ya que en
ocasiones no coincidiran con el resto de los alumnos,

siendo necesario adaptarlos.

Es conveniente a la hora de evaluar al nifio Sordo

analizar el componente linguistico de la tarea y cuidar

que la comprensién de los mensajes orales del sujeto no
influya en los datos que se obtengan sobre su desarrollo
cognitivo, teniendo en cuenta, ademas, tanto las
caracteristicas intelectuales como las afectivo-sociales,
ya que las dificultades en el desarrollo lingiistico y
cognitivo del nifio Sordo afectan también a su desarrollo

social y personal.
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ADAPTACIONES EN LOS ELEMENTOS DE ACCESO
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Elementos Personales

Profesor - tutor

La relacion con el nifio Sordo debe ser igual que la que establezca con los demas nifios. No debe aprobarle por lastima.

Debe favorecer y estimular la aceptacion de la sordera.

El profesor debe reforzar su baja autoestima proporcionando expresiones positivas.

Comunicacién

Para conseguir un nivel de comunicaciéon con los alumnos Sordos similar en cantidad y calidad al que tienen los
oyentes de su misma edad es conveniente:

- Conocer la situacion linguistica del alumno.

- Conectarlo con el lenguaje que utiliza facilitAndole un cédigo comunicativo si ain no lo tiene.

- Adaptar el nivel del lenguaje del profesor al del alumno.

- Usar un lenguaje claro y facil de entender.

- Facilitar la lectura labial.

- Aprovechar todas las situaciones comunicativas para favorecer el aprendizaje y el desarrollo del lenguaje

oral de forma natural.

Alumnos

Es importante que los alumnos Sordos y oyentes se relacionen dentro del centro. Para conseguirlo, la actitud del

maestro hacia el nifio y su forma de relacionarse con él es fundamental pues sera un modelo a seguir para los demas.

Otros

Los profesores que desarrollan funciones de apoyo en distintos niveles y agrupamientos de alumnos deberan colaborar

entre si con el tutor y proporcionar informacién a las familias.

Especialista en

Profesional Sordo conocedor de la LSE, Cultura, Comunidad e Identidad de las personas Sordas y de la sociedad

oyente. Posee también conocimientos de psicopedagogia y cultura general. Su trabajo consiste en:

LSE - Informar sobre dudas concretas de comunicacion con los hijos Sordos a través de las visitas al hogar.
- Modelo de referencia fundamental para la familia.
- Apoyo educativo en los colegios con alumnos Sordos.
Familia Es importante que el profesor y los demés profesionales contacten con la familia y colaboren entre si.

Intérprete de
Lengua de
Signos Espafiola

Son profesionales competentes en la LSE y en la lengua oral de su entorno, que pueden transmitir el mensaje emitido en
una de estas lenguas a su equivalente en la otra. Constituyen un elemento fundamental en la integracion educativa,

sirviendo de puente comunicativo entre el profesorado y el alumnado Sordo o entre este Ultimo y sus compafieros.




Elementos flsicos Yy materiales

Informacién visual

Toda la informacion que se transmita de forma oral ha de ser plasmada mediante carteles en
lugares accesibles a los alumnos (celebraciones, conferencias, actividades extraescolares,

cambios de horarios...).

lluminacién

Debe ser adecuada y suficiente ya que el canal visual es el prioritario en la vida cotidiana del

nifio Sordo.

Sistemas de emergencia luminosos

Es dificil adaptar el centro completamente con dichos medios, por lo que una buena estrategia
seria acordar con los alumnos Sordos un codigo luminoso para las ocasiones de emergencia

(apagar y encender las luces repetidamente...).

Sistemas de aviso e informacién
visuales

Monitores o paneles que reproduzcan todo aquello que se comunique por megafonia o

mediante avisos orales. Su carencia puede suplirse mediante el uso de carteles.

Avisadores luminosos de timbres

Si no hay adaptaciones técnicas adecuadas se puede avisar que la jornada ha terminado con

un codigo luminoso.

Otras ayudas técnicas

Teléfono de texto (DTS), fax y moévil favoreceran la independencia del alumno en caso de

necesidad de comunicarse con personas ajenas al centro (familia).

Adaptaciones del mobiliario

Las puertas deben tener cristales para que el alumno se sienta seguro y cada departamento

estar sefializado debidamente.

Biblioteca

Es recomendable incluir alguna materia informativa acerca de la Comunidad Sorda como medio

de informacién tanto para el nifio como para sus compafieros o profesores del centro.
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Carteles ilustrativos de informacién general

Horario, calendario, notas, normas basicas de comportamiento...

Disposicién del alumno Sordo en el aula

Siempre en las primeras filas aunque lo ideal seria colocar las mesas en forma de U o

circulo.

Aviso de los turnos

Para que el alumno Sordo sea consciente de éstos se pueden utilizar elementos visuales,
por ejemplo en la puerta de la clase una especie de semaforo para avisar de los turnos del

bafio, utilizar un testigo a la hora de hablar, etc...

La luz natural

Debe iluminar al profesor, quedando detras del alumno.

Micréfonos

Inalambricos y amplificadores portatiles pueden ser de ayuda si hay restos auditivos

suficientes.

Los complementos. accesorios o
vestimentas

No son aconsejables los colores llamativos, de rayas, cuadros o de cualquier tipo de

estampado porque desvian la atencion.

El ordenador

De gran utilidad y atractivo para los alumnos. Puede ser fundamental en el trabajo de la

lectoescritura y un recurso util en el trabajo de estimulacion del lenguaje oral.
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Puesto que la integracion no consiste ni en una
mera instalacion fisica del nifio en el aula, ni en contar
con alguien que después le explique lo que no haya

entendido, y teniendo en cuenta, ademas, que estos

ESTRATEGIAS EPUCATIVAS

alumnos realizan un doble esfuerzo, el del lenguaje y el
de los contenidos, debemos basar la educacion en las
potencialidades, en las posibilidades reales y en las

capacidades de los alumnos y no en los déficits.



Podemos sefalar tres puntos clave a la hora de
determinar nuestra opcion metodolégica de forma que
se adapte no solo a las necesidades de nuestro alumno
Sordo, beneficiando su formacién, sino también a la de
sus comparieros oyentes:

[l Relacionar los contenidos escolares con la
realidad y con los contenidos intuitivos que los
alumnos adquieren por si mismos. Deben disponer
de abundantes y claras referencias que den
significado a los nuevos contenidos escolares. Por
ejemplo:

Salidas y visitas ( funciones teatrales, museos,
granjas, etc.) que tengan relacion con los
contenidos que se estan tratando en clase. Es
aconsejable proporcionar informacién de la salida
antes de realizarla, de forma que el alumno Sordo
ya posea una base y no pierda informacién en el
momento de la visita.

Actividades en la escuela relacionadas con

experiencias extraescolares de ocio y de tiempo

libre.
Actividades de observacion y
exploracion.

Medios audiovisuales que permitan
manejar la realidad (videos, fotos, etc.).
Priorizar técnicas que favorezcan la utilizacion
de los canales visuales: carteles, imagenes,
cuadernos-resumen de temas tratados,
ambientacion del aula con elementos atractivos
y Utiles... pero teniendo siempre en cuenta que
un exceso de estimulos puede provocar pérdida
de interés por parte de los alumnos y ser un foco
de distraccion. Existen materiales "no auditivos"
que pueden ser especialmente Utiles en el aula:
transparencias, recortes de revistas, folletos,
etiquetas, anuncios publicitarios, tebeos,
historietas... Algunos recursos tipogréaficos
como el subrayado, los diferentes tipos de letras,
tamafios o colores, permitiran al alumno

distinguir entre ideas principales y secundarias,
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secundarias, ejemplos, vocabulario nuevo, etc.
Una buena estrategia es escribir en la pizarra un
guidn, esquema o resumen que Sirva como
referencia de la explicacioén, siendo
recomendable anotar palabras técnicas y
términos nuevos para facilitar su reconocimiento
y comprensioén y seguir siempre el mismo orden
y estructura (de arriba abajo o de izquierda a
derecha, comenzar por las ideas principales en
mayuUsculas...) de forma que el alumno lo
interiorice y reconozca de forma automética. A los
ninlos mas pequefios, un guién basico en la
pizarra con las actividades del dia les ayudara a
adquirir la rutina.

Los alumnos Sordos pueden tener mas
dificultades que los oyentes para seguir la
dinamica de la clase e identificarse como uno mas

del grupo, para favorecer la autonomia debemos:

Evitar sobreproteger al nifio.

Hacer actividades simultaneas en clase para
que el profesor de apoyo pueda entrar en la clase
y trabajar con los alumnos Sordos favoreciendo
su aprendizaje.

Hacer actividades con diferentes opciones de
respuesta, asi el alumno Sordo puede tomar sus
propias decisiones.

Hacer actividades que potencien el sentido de
pertenencia al grupo: delimitar diferentes
responsabilidades en la organizacion y cuidado
de la clase.

Establecer reglas de convivencia en la clase.



La audicion es la via fundamental por la que el
nifo desarrolla con normalidad el habla y el lenguaje,
que es la base para muchos de sus aprendizajes
posteriores. Las alteraciones en la audicion pueden

causar, a cualquier edad, problemas de comunicacion y

de integracion social en la escuela, para evitarlo y para

que la interacciébn y comunicacién se desarrollen

plenamente, debemos utilizar todos los recursos y

estrategias que estén a nuestro alcance.
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Stistemas de Comunlecacldn

Método verbo-tonal

Enfatiza la percepcion auditiva del habla.

El cuerpo es receptor y transmisor del habla.

Procedimiento pedagdgico: trabajo individual

. y en grupo.
Auditivo .
Para personas con sordera leve o media.
Puro . : .
o ) Importante adquirir vocabulario mediante la
. Reconocimiento de palabras, mirando los o ] -
Lectura labial ) ) ) asociacion de palabras conocidas y utilizadas
labios y las expresiones faciales.
en su contexto natural y familiar.
Incluye la estimulacion auditiva, el habla, la ) .
) ) Implica la eleccion de uno de ellos o una
Total lectura labial, la Lengua de Signos, los gestos y
combinacion de los mismos.
. la dactilologia.
Mixto g
) Uso del vocabulario de la Lengua de Signos con ) ) i
Bimodal ) Incluye la lectura labial y la dactilologia.
la estructura gramatical de la lengua oral.
Palabra Movimientos manuales mas lectura labiofacial. | Usa 8 movimientos realizados con diferentes
Audioral Hace la fonética mas perceptiva a través de la | posiciones de los dedos y 3 posiciones de la
Complementada vista. mano (lado, barbilla y garganta).
Se expresa gestualmente, se percibe
) visualmente y se desarrolla con una | Tiene una morfologia, sintaxis y estructuras
Gestual Lengua de Signos

organizacion espacial. Es la lengua natural de

las personas Sordas.

propias. No es mimo y no es universal.

Audioral con

dactilologia

Dactilologia

Representacién de las letras mediante distintas

configuraciones de la mano.

No tiene ningun tipo de morfologia, sintaxis o

semantica propia.




Las relaciones que se establecen entre iguales
son de gran relevancia, hasta el punto que cuando no
gozan de calidad son, incluso, predictivas de fracaso
escolar, conductas

antisociales y rasgos

psicopatoldgicos en la adolescencia.

La actitud del docente hacia sus alumnos Sordos
y la forma en que se relaciona con ellos sera el modelo
mas efectivo para conseguir actitudes normalizadoras
entre alumnos Sordos y oyentes y facilitar las relaciones
entre ellos. Debera intentar:

[ ] Evitar cualquier actitud de sobreproteccion.

L1 cuidar las formas de agrupamiento entre los
alumnos, facilitando que los alumnos Sordos se
unan en el mismo grupo de trabajo si lo desean
0 se agrupen con los compafieros oyentes que
mejor dominen su coédigo linguistico, es decir,

con los que mejor interaccionan.

Puede darse el caso que trabajando en grupos
mixtos (nifios Sordos/nifos oyentes), los oyentes tengan
consciente o inconscientemente, tendencia a ignorar o
rechazar los intentos de interaccién del nifio Sordo:
hablan de espaldas a éste, no utilizan un minimo de
gestos, toques o signos... Los nifios oyentes pueden
persistir en mantener estrategias que son efectivas con
niflos oyentes pero no con nifios Sordos. Para facilitar
situaciones similares es conveniente favorecer la
comunicacion entre grupos e introducir estrategias para
incrementar con éxito las interacciones entre Sordos y
oyentes, debiendo orientar estas estrategias a un mayor
conocimiento por parte del nifio oyente, del mundo del
nifio Sordo.

Podemos elaborar sesiones, de duracion
variable, que consistan, por ejemplo, en leer historias
sobre personas Sordas y comentarlas, visitar al

audidlogo para que explique el funcionamiento del oido

o lo que supone ser Sordo, discutir sobre la Lengua de
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Signos Espafiola, realizar tareas en las que no se pueda
utilizar el lenguaje oral, interactuar en sesiones de juego
espontaneo con nifios Sordos, concertar visitas de
personas Sordas adultas que les cuenten sus
experiencias personales (esto ayudara al nifio Sordo a

observar un modelo adulto), etc.

La integracion social en el aula exige una
intervencion de los educadores, tanto con los nifios
Sordos como con los oyentes, con el fin de crear
situaciones que permitan el conocimiento y las
actividades compartidas, sin considerar como negativa
la tendencia a relacionarse con nifios Sordos de un
mismo "status auditivo"”. Estas relaciones no deben
clasificarse como tendencias segregacionistas, sino
mas bien como amistades preferentes necesarias para el

proceso de identificacién del propio nifio.

Algunas estrategias que favorecen las relaciones

y la integracion del nifio Sordo en el aula y con sus

~ comparieros oyentes son:

O

O

Proporcionar al alumno oyente algunas
indicaciones y consejos que faciliten su
comunicacién con el compafero Sordo: no
gritarle, mirarle de frente, hablar con claridad
pero sin exageraciones en la vocalizacion,
utilizar gestos, mimo o Lengua de Signos
Espafiola si la conociesen (es facil que si el nifio
Sordo la utiliza en clase sus compaferos
aprendan algunos signos que podran utilizar
después en su comunicaciéon, aunque lo ideal
seria la existencia en el centro de un curso o
taller basico de Lengua de Signos Espariola).

Explicar siempre y claramente las normas,
consignas de trabajo, reglas, etc.: que
normalmente se transmiten de forma oral,
aunque nos parezcan tan obvias que no
requieran explicaciéon para el alumno oyente.

Trabajar en parejas o grupos pequefios: ayuda a

conocerse mejor y aprender de forma agradable,



siendo mas facil la comunicacién cuando son
pocas personas.

Establecer turnos de intervencion en cualquier
actividad de clase: de forma que el alumno Sordo
pueda participar y darse cuenta de cada
intervencion.

Permitir y animar al alumno Sordo a que
participe en las actividades del aula: pero nunca
forzarle, es importante recordar que puede tener
dificultades para expresarse oralmente y hacerlo
delante de un grupo numeroso de compaferos
puede hacerle sentir incobmodo, lo cual no
facilitara sus relaciones e influira negativamente
en su rendimiento.

Indicar al alumno cuando debe subir o bajar el
tono de voz: porque, a pesar de utilizar prétesis,
es comun que no controlen su propia voz.
Comentar con los alumnos oyentes las
caracteristicas de integracién del compafiero

Sordo para evitar comparaciones innecesarias:

por qué cursan algunas areas fuera del aula
ordinaria (si fuera el caso), tienen profesores de
apoyo, intérpretes, Especialista en LSE (Asesor
Sordo), etc.

[1 Reforzarles positivamente: para contrarrestar
posibles sentimientos negativos, ya que en
algunos casos necesitaran ayuda para aceptar
su sordera, dada su baja autoestima.

[1 Potenciar actitudes de respeto y solidaridad: la
compresioén entre alumnos Sordos y oyentes es
imprescindible para que el clima de la clase sea

relajado y agradable.

Es aconsejable que el profesor se informe y
conozca las caracteristicas de las personas Sordas en
general y las posibilidades de un alumno en concreto. La
relacion que el profesor mantenga con éste no debe ser

distinta de los demas niflos de la clase.
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Para favorecer y estimular la aceptacion de la

sordera por parte del alumno Sordo deberemos:

O

O
O
O

Demostrar nuestra confianza en las
posibilidades del alumno.

Valorar el esfuerzo en la realizacion de las tareas.
Proveer de oportunidades para el éxito.

Evitar crear un clima en el aula donde se tienda

a comparar.

Para conseguir un nivel de comunicacién con los

alumnos Sordos de la clase similar en cantidad y calidad

al que tenemos con los oyentes de su misma edad

deberemos:
[[] Conocer a fondo la situacion linguistica del nifio.
[[] Facilitar al nifio la adquisicion de un coédigo
linglistico estructurado.
[[] Informarse y aprender el sistema de
comunicacion que utiliza el alumno.
[ Adecuar el lenguaje del profesor al nivel del

lenguaje de los alumnos.

[l Favorecer que el alumno intervenga en clase y
acuda al profesor cuando presente dificultades
como cualquier otro alumno.

[ 1 Si utilizamos la Lengua de Signos Espafiola
porque el nifio también la utiliza, tenemos que
tener en cuenta su nivel, al igual que si fuera la
lengua oral su lengua natural.

[[1  Tener en cuenta que aunque algunas personas
con problemas de audiciébn cuentan con una
ayuda técnica (audifono, equipo de FM...) esto

no los convierte en oyentes.

Para facilitar la comunicacion entre el profesor y
alumno Sordo, el primero debera ir tanteando estrategias
comunicativas hasta encontrar una en la que tanto uno
como otro se encuentren comodos y permita una facil
interaccion. Algunos ejemplos:

[ Comunicar de la forma mas expresiva posible,

utilizando el movimiento corporal, gestos naturales,



mimo... cualquier recurso que facilite la
comprension de mensajes es util.

Informar sobre cualquier ruido externo que
pueda ser relevante es importante porque los
Sordos profundos no oyen muchos de los
sonidos que nosotros oimos y otros les llegan
distorsionados.

Comprobar con frecuencia que los alumnos
Sordos han comprendido los mensajes. A veces
evitan dar muestras de incomprension para no
ponerse en evidencia ante el resto de la clase. Si
no se ha enterado bien, repetir la misma
informacion pero de otra forma, cambiando
alguna palabra cuyo significado quizad no sepa,
con frases breves, mas sencillo... Es importante
animar al alumnado a que pregunte siempre lo
que no ha entendido sin sentirse avergonzado.
La lectura labio-facial no es algo tan sencillo
como los oyentes imaginan. Requiere un gran

esfuerzo visual y no esta libre de confusiones y

ambiguedades (en el mejor de los casos alcanza
al 30% del mensaje). Para facilitar la
comprension del mensaje, hablar de forma clara,
sencilla y facil de comprender, articular con
correcciéon y a una velocidad moderada, sin
ningun tipo de exageraciones ni con un ritmo
excesivamente lento.
Solo es posible "leer" en los labios las palabras
que ya se conocen, por lo que antes de utilizar
un nuevo término o palabra, preséntaselas
previamente y explicales su significado.
La lectura labiofacial requiere un gran esfuerzo
de atencion por lo que es aconsejable combinar
las actividades para que no resulten fatigosas.
Facilitar el acceso visual a la boca: no hablar
nunca de espaldas e intentar no moverse por la
clase.

Para determinar qué actividades se van a
llevar a cabo en el aula, hay que tener en cuenta

que algunas que resultan especialmente
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para los alumnos oyentes, pueden no serlo para
el alumnado Sordo (celebrar un debate, ver una
pelicula de video...).No se trata de renunciar a
ellas sino de tener presentes, también, las
especiales necesidades de motivacién de los

alumnos Sordos.



Los alumnos Sordos presentan grandes

dificultades en la lectoescritura no so6lo por la
comprension sino por el gran esfuerzo que supone para
ellos. Las personas Sordas, debido a su nivel cultural,
pierden mucha informacioén relevante para su formacion,
tienden a memorizar lo que estan leyendo y a omitir
letras en una palabra. También les resulta dificil expresar

sus ideas por escrito y comprender lo que leen.

El nifno Sordo inicia el aprendizaje de la lectura
de la misma manera que el nifio oyente, pero con claras
diferencias en algunos factores que resultan de enorme
trascendencia para un buen ejercicio lector, como son: la
pobreza de vocabulario, el escaso conocimiento de la
estructura sintactica y la dificultad de acceder al codigo
fonoldgico. Algunos de estos aspectos se pueden ver
favorecidos por un aprendizaje precoz, que potencie la
lectura ideovisual o via directa de acceso léxico en los
primeros afios, por ello no conviene esperar mucho

tiempo para ponerle en contacto con la lectura.

Una de las pocas fuentes de informaciéon que
tiene una persona Sorda es la lectura, pero también uno
de sus mayores problemas. No podemos plantearnos la
lectura como una actividad escolar al margen de la
practica y de los intereses del nifio, ni como algo
aburrido y sin sentido, debe estar integrada en su
actividad normal y unida a los medios de comunicacion
que utiliza. El niflo debe percibir que la lectura le permite
descifrar una informacién interesante que de otra forma
no puede conseguir. Tiene que estar presente en la vida
diaria del nifio, partir de su propia experiencia, de las
palabras, carteles, anuncios, expresiones que ve en la

calle, en su casa, en la escuela...

[l Vocabulario:
Incomprension de significados.
Olvido de palabras.

Ignorancia de acepciones.
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Frases hechas y frases con doble sentido.

Desconocimiento.

Para reducir la dificultad del vocabulario
desconocido:

Utilizar el criterio de frecuencia a la hora de
buscar un sinébnimo para una palabra
complicada.

Utilizar paréntesis o notas a pie de pagina
para expresar el significado de palabras dificiles
o no familiares, especialmente si hay mas de una
en el mismo texto.

Asegurar la comprensiéon de términos
importantes utilizandoles en contextos variados.

Suprimir términos que no aportan informacion
relevante.

Mantener el vocabulario técnico
imprescindible e introducir el nuevo intentando

no sobrecargar los textos.

[] Gramaticales:

Localizacion del sujeto en la oracion.

Desconocimiento de la conjugacion verbal.

Para reducir estas dificultades:

Al utilizar un pronombre asegurarse de que el
referente estd claro, y si hay dudas repetir el
referente.

Modificar las formas verbales, si es posible,
por otras conocidas y mas simples, siempre
manteniendo la coherencia de la frase.

Asegurarse de que las frases causales y las
condicionales estan expresadas de manera
clara.

Rescribir las frases dividiéndolas en varias
mas simples.

No utilizar excesivos sindnimos.

Cuando se vayan a utilizar frases compuestas,
usar las conjunciones mas conocidas y

comunes para el alumno.



Modificar algunas expresiones para afiadir
informacion complementaria.

Iniciar los didlogos con un guién y el nombre
del personaje que habla.

Utilizar lo menos posible el subjuntivo, y
si se usa, aclarar con el resto de la oracion
lo que se expresa: duda, deseo, posibilidad...

[ Atencidn:
Incapacidad para estudiar.
Impotencia ante frases hechas.
[l Motivacioén:
Estimulacion insuficiente.

Carencia de satisfaccion final.

Diversos estudios han demostrado que para
impulsar la comprension lectora es importante y
necesario aumentar el vocabulario y el lenguaje de los

nifios Sordos.

Es importante que el nifio, poco a poco, se vaya
dando cuenta de los procesos que facilitan un resultado
satisfactorio. Las habilidades metacognitivas hacen que

su rendimiento en la lectura sea satisfactorio.
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iCudbl es el mowmento adecuadlo para comenzar el aprewdizaje de La

Lectura?

Para iniciar un correcto aprendizaje lo primero
que hay que hacer es adaptarse a las posibilidades del
nifio Sordo, adaptar los materiales y utilizar los cédigos
mas asequibles siendo aqui donde la adquisicion de la
Lengua de Signos Espafiola le va a proporcionar
informacion, vocabulario y va a ampliar su
conocimiento; lo que favorecerd la adquisicion de la

lengua oral.

Estas pueden servir de base para desarrollar
otras mas adaptadas a las necesidades del alumno si
fuese necesario:

C Se debe iniciar al nifio en la lectura a
edad muy temprana. Antes de la fase de lectura
se pueden hacer ejercicios de asociacion de
imagenes con palabras escritas, juegos de
asociacion y discriminacién para que los nifios
no se cansen y mantengan la atencién. Una

lectura ideovisual les facilitard la lectura

posterior de textos en los que se ve el codigo

fonoldgico de forma explicita.

La lectura debe partir de la experiencia individual
del nifio, se vera favorecida por el contacto del
nifo con roétulos, anuncios, television... Es
fundamental para cualquier nifio y sobre
todo para el nifio Sordo un entorno familiar
lector, ya que es una forma de autoinstruccion
importante.

Al principio pueden realizarse actividades con
dactilologia para que los nifios Sordos asocien el
fonema con el grafema correspondiente, es
decir, el sonido con la letra. Poco a poco se
iniciara la lectura de frases a modo de historias o
narraciones.Es importante que las palabras o
frases vayan acompafiadas de un movimiento
gestual. Se ensefaran, poco a poco, grupos de
silabas, palabras y por ultimo frases cortas. Para

ello, el material recomendado seran los cuentos



tradicionales, adaptados al nivel de comprension
del niflo durante los primeros afos para, de esta
forma, orientarles poco a poco hacia textos no
adaptados e iniciarlos en la lectura de libros. Una
vez adquirida esta habilidad se pasara a la
lectura propiamente dicha y a su comprension
mediante una serie de preguntas sobre el texto
leido. También puede utilizarse el uso de
imagenes junto con la palabra escrita para
asociar la imagen con su significado adquiriendo
al mismo tiempo nuevo vocabulario.

Actualmente existen programas informaticos
que mejoran la lectura y pueden resultar
adecuados para el nifio Sordo, teniendo en

cuenta su edad y nivel lector.

Existen también una serie de estrategias

metacognitivas que permiten al alumno la comprensién

de un texto escrito:

[[] Para adaptar mejor el texto antes de comenzar la
lectura se obtendran, por medio de preguntas,
los conocimientos previos que el alumno posee
sobre el tema a tratar.

[[] Lalectura del texto se debe hacer de forma clara
para que el alumno no cometa errores de
exactitud.

[ ] Al final de la lectura el alumno se autoevaluara
con preguntas como: ¢(Qué es lo que he
comprendido?, ¢Donde he tenido dificultades?,
¢Me han servido las estrategias de comprension

lectora?,...

Estas estrategias so6lo podran utilizarse cuando
la edad o el nivel de competencia del alumno lo permitan.
Los problemas de los nifios Sordos con la escritura
estan vinculados a sus dificultades con el lenguaje oral

y con la comprension lectora. (Marchesi 1987)



-

-

[ ] Las frases son muy simples y cortas.

[ | Las frases tienen mas palabras de contenido
(nombres, verbos...) que de funcidon (articulos,
preposiciones, conjunciones...).

[ | Gran pobreza de vocabulario.

[ ] Uso inadecuado del tiempo verbal: errores de
concordancia de género, nimero y persona.

L] Incorrecta utilizacion de los signos de
puntuacion.

] Frases estereotipadas.

[l Errores de omisién, sustitucion, adicién y

cambios en el orden de las palabras.

El alumno realiza dos tipos de pruebas: una
redaccion libre pero de extension limitada y una
redaccién sobre un tema fijado y con tiempo controlado

pero no impuesto. En la evaluacion se procede a una

revision sistematica de los trabajos realizados por el

nifo: resiimenes, esquemas, comentarios...

Una vez realizada la evaluacidon se procede al
tratamiento. Es fundamental que el nifio Sordo escriba,
aunque sea poco y mal estructurado, para que el
profesional, a partir de los errores cometidos, comience
su trabajo. Los ejercicios de composicion de frases se

pueden alternar con los de comprension lectora.

Es importante que, a la hora de redactar un
examen para el niflo Sordo, se utilicen las mismas
palabras que vienen en el libro, ya que su inseguridad en
el momento de escribir es tan grande que memoriza todo
el texto. Debemos asegurarnos que el nifio ha captado
las ideas mas importantes, es decir, comprobar si ha
realizado aprendizajes significativos. Si no es asi, se
cambiara el tipo de prueba o se le hara ver que primero
tiene que asimilar las ideas y después expresarlas con

sus propias palabras.



En definitiva, se facilitara en primer lugar la
comprension de la lectoescritura y se dejara en segundo

plano la pronunciacion.









ESCOLARIZACION

Durante los ultimos dos siglos, la educacioén de las personas Sordas ha sido un tema muy polémico y dividido,

fundamentalmente entre oralismo y LSE. Para los padres elegir una opcién es muy dificil y deben tenerse en cuenta los
factores educativos, socioldgicos, psicolinglisticos y afectivos del alumnado Sordo.

El objetivo final de la educacion del Sordo, al igual que la de cualquier otro nifio, es que se socialice de manera

amplia, que se sienta comodo y feliz en su proceso de crecimiento y que se desarrolle motora, afectiva y cognitivamente
al maximo de sus posibilidades. (Fernandez Viader, M2 Pilar. 1999)

ADAPTACIONES

METODOLOGIA

ALUMNADO

BENEFICIOS

INCONVENIENTES

mpafier r i i ili
CENTROS Eliminacion sistematica Oralista aunque Exclusivamente co Esn Tozsqice) dos Distancia de su familia.
ESPECIFICOS de eclzirrT;ieanJtlc())s del estz gg:ggf;ndo Sordo. se identifica y No hay integracion social
DE SORDOS ' ' le sirven de modelo. con nifios oyentes.
No hay profesorado
CENTROS DE Generalmente no hay Ven la existencia de formado.
INTEGRACION ni en contenido ni en Oralista. Sordo y oyente. personas diferentes Alumnos dispersos en
(Centros transmision (Sordo y oyente) y distintos centros
ordinarios) ’ sus caracteristicas. '
No hay un modelo sordo.
Lengua de Signos. Profesionales espe-
cialistas.
Bilingue sucesivo:
CENTROS Tanto curriculares primero LSE Recursos materiales y Si el proyecto no es
- como de acceso al luego L.O. Sordo y oyente. humanos.
BILINGUES g vy

curriculo.

Bilingue simultaneo:
LSE y L.O. al mismo
tiempo.

Profesionales Sordos
(Especialista en LSE
= modelo).

llevado a cabo con
seriedad puede fracasar.

Tabla 1



MOVIMIENTO ASOCIATIVO

(FMS o WDF)

Federacion Mundial de Sordos

1 |

Unién Europea de Sordos

(EUD)

(CNSE)

Confederacion Estatal de Personas Sordas

Federaciones Territoriales

Asociaciones con Federacion
Tabla 2

Asociaciones sin Federacion
Territorial

Socio colaborador

Miembro ordinario —.................... >
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ASOCIACIONES DE SORDOS

Establecer vinculos entre las familias, escuelas y Asociaciones y Federaciones de Personas Sordas es

importante para crear una linea de trabajo conjunta que beneficie al nifio Sordo y a su entorno.

Las Asociaciones y Federaciones pueden ofrecer diversos servicios que ayuden a los profesionales a educar y

entender mejor a su alumno.

DEFINICION

SERVICIOS

ACTIVIDADES

Son la expresion mas
béasica del movimiento
asociativo, las que se
encuentran mas
cercanas a las
personas Sordas y a

los diferentes usuarios.

Educativos

Engloban tres tipos de servicios: asesoramiento a familias,
orientacion profesional y a personas Sordas. Su objetivo
principal es fomentar la educacién bilinglie de los nifios
Sordos.

Sociales

Se informa, asesora, orienta y realizan gestiones en materia
de recursos sociales, se elaboran, ejecutan y evalGan
programas individualizados. Se forma a las personas
Sordas, orientandolas a la autonomia personal: habilidades
sociales, autoestima...

De Intérpretes de Lengua de Signos

Fundamental para la supresion de barreras de
comunicacion, por lo que este servicio facilita a cualquier
persona Sorda u oyente que quiera establecer una
comunicacion total y sin Barreras.

De Empleo

Se facilita informacién y asesoramiento en temas laborales:
estrategias de busqueda de empleo, formacion orientada al
empleo, autoempleo...

Escuela de Lengua de Signos

Se organizan cursos de Lengua de Signos para personas
Sordas y oyentes, para sus familias, para profesionales de
diversos ambitos y todos aquellos que estén interesados
en conocer la LSE, su cultura, costumbres, etc. de la
Comunidad Sorda.

Cursos
Habilidades sociolaborales, alfabetizacion de
personas mayores, formacion ocupacional,

animacion sociocultural, etc.

Jornadas y Conferencias

Se realizan jornadas de sensibilizacion 'y
conferencias sobre temas culturales, de actualidad,
laborales, etc.

Actividades

Fiestas (Nochevieja, Carnaval...), eventos deportivos,
visitas a museos, excursiones, encuentros de
integracién, concursos, etc.

Tabla 3

No todas las Asociaciones disponen de los servicios aqui descritos.




AYUDAS TECNICAS

Timbres Cuando se accionan producen destellos intermitentes en las lamparas o dispositivos que se hayan conectado al timbre
Luminosos convencional.
DTS: terminal de teléfono con teclado y pantalla mediante el cual los usuarios pueden establecer un dialogo por escrito.
Teléfono Es necesario que el interlocutor también posea uno.
EE— Mdéviles: permiten establecer contacto mediante mensajes escritos. Destacan los PDA que cuentan con fax, teléfono de
texto, mensajes, cartas, correo electrénico, ademas de llamadas de voz.
Fax Se utiliza para emitir mensajes o documentos por escrito, aunque no permite una comunicacion directa.
[i'4 ) . . . .
< Luminosos: reloj convencional al que se adapta un mecanismo especial.
8 Despertadores Vibratorios: reloj convencional conectado a un vibrador que se coloca debajo de la almohada, sujeto a la ropa...
3 (Pueden combinarse ambos)
w
& Videoportero Unido a un dispositivo luminoso permite conocer la identidad de la persona que esta llamando a la puerta.
9
z ; Sirven para alertar de hechos que se producen en un espacio cercano pero que no pueden percibirse al manifestarse de
O | Intercomunicador £
2 orma sonora.
&
g Luminosos para bebés: aparato electronico que dispone de un micréfono para captar los llantos de los bebés, emitiendo
< . una luz intermitente durante los mismos.
Avisadores . o L . . .
Luminosos para electrodomésticos: para saber si éstos estan funcionando y poder detectar los posibles fallos de la
maquina a través de mensajes luminosos.
Television Sera accesible cuando todos los programas estén subtitulados a través del Teletexto y se incorpore un intérprete de LSE
— mediante una ventana insertada en la imagen.
Instrumento eléctrico que corrige deficiencias auditivas. No asegura una audicion perfecta. Estan compuestos de cuatro
Audifonos partes (microfono, amplificador, auricular y pila de bateria) existiendo varios modelos: convencional, retroauricular y
intro auricular.
g Son utilizados en las aulas por alumnos con discapacidad auditiva. Constan de un emisor con un micréfono que el
2 Sistemas de EM profesor coloca cerca de su boca y un receptor que los alumnos sordos llevan colgado del cuello, mediante uno que va
Q | ===—2—""—"| hasta la oreja. De esta manera se centra la audicion del nifio hipoacusico en la voz del profesor, separandola del ruido
=) ] p p p
a ambiental.
o
=
& e
<§( Argi]e I\Ilgch?r?"l%:]es Aumentan el sonido que se recibe desde un aparato electrénico sin tener que aumentar el volumen del aparato.
p}
w
& Ordenador Puede ser fundamental en la lectoescritura y un recurso muy util en el trabajo de estimulacion del lenguaje oral.

Tabla 4
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AYUDAS TECNICAS

9]
_ g Paneles Sistema que transmite informacién de forma visual mediante un panel con linea de texto. Muy util para la eliminaciéon
"'ZJ g Lms de Barreras de Comunicacion en medios de transporte (aeropuertos, tren, metro...) asi como en instituciones publicas
w< LUMINOS0S (ayuntamientos, hospitales...).
n D
o
= Sistemas de . . . e . . - e ~ .
96 = Permite captar los incendios naturales o artificiales (incendio, explosion...) emitiendo sefiales luminosas.
2> Emergencia
g o
Q
g - Alarmas Permite avisar a las personas Sordas de la finalizacion de la jornada laboral, encendido o apagado de maquinas,...
< g . mediante un sistema luminoso.
=
Internet Supone una gran fuente de informacion tanto escrita como a través de imagenes u videos. Sirve de puente de
I comunicacion a través de texto.
g Avisadores/ Aparato que dispone de una pantalla pequefa que permite recibir una informacion en cualquier momento, la llamada de
Z Buscas atencion se hace mediante luz o vibracion.
[
)
> A t tad ideoca tarjeta de video / televisio | soft i la video-confi i
< parato que consta de una videocamara, tarjeta de video / television y el software necesario para la video-conferencia a
— | Videoconferencias | través de un PC. Permite transmitir de manera simultanea voz e imagen por lo que al poder establecer comunicacion
‘8 visual es posible la comunicacion en LSE.
S
Z Videoteléfono Teléfono con pantalla incorporada que permite también la comunicacion visual.
2
3
(&) Centro de Permite la comunicacién entre las personas Sordas y oyentes a través del fax, DTS, méviles, Internet... la persona
In—termediacién llama al centro de intermediacién y proporciona al operador que recoge la llamada el nimero de teléfono o la di-
T ——— reccion de correo de la persona con la que quiere contactar. Este se encarga de hacer la traduccion de texto a voz y
del IMSERSO | yiceversa
Intervencion quirdrgica definitiva que suplanta al oido natural, por lo cual se sustituyen las células dafiadas del or-
Definicién gano de Corti, consiguiendo la estimulacion del nervio auditivo mediante la transformacién de sefiales acUsticas en
E eléctricas y que la informacion llegue al cerebro.
w
0
8 No todas las personas retinen el perfil adecuado.
w El candidato ideal es el sordo postlocutivo, oralista, con buena competencia en lectura labial y con motivacién para oir.
e Se precisa de una cirugia efectiva.
S Proceso Rehabilitacion adecuada centrada en audicion y lenguaje.
% Coordinacion entre el equipo de especialistas que intervenga (psiquiatra, foniatra, logopeda...) y seguimiento hasta la

recuperacion.
Mantenimiento de todo el sistema que compone el implante.

Tabla 4
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