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Presentacion

a Fundacion CNSE para la Supresion de Barreras de Comunicacion es una entidad de

ambito estatal con personalidad juridica propia, sin animo de lucro y constituida con
caracter indefinido por la Confederacion Macional de Sordos de Espafa (CNSE). Tiene
marcados como fines pricritarios la supresion de las bameras de comunicacion, la formacion,
la investigacion, el acceso a las Nuevas Tecnologias, & fomento del empleo y la mejora de
la calidad de vida de las personas Sordas, asi como impulsar el reconocimiento de la Lengua
de signos Esparniola (LSE)' como lengua natural y propia de las personas Sordas.

El Centro de Recursos para la Comunidad Sorda "Juan Luis Marroguin®,
perteneciente a la Fundacion CNSE, coordina las acciones de formacidn, investigacion,
elaboracion de materiales, documentacion y familias. En cuanto a la atencidn a familias con
miembros Sordos, se desarrollan acciones que ayudan a mejorar |a calidad de vida de las
personas Sordas desde esite primer contexto fundamental que es el de la familia.
Profasionales Sordos y oyentes del Cenfro de Recursos han puesto todo su esfuerze e
lusién para crear la guia que tienes en tus manos,

En nombre de la Fundacion CNSE deseamos expresar nuestro agradecimiento a
Allied Domecg por sus premics a la solidandad 2001, el apoyo, toda la confianza que ha
depositado en nosotrog, y por todo el empeno brindado gue hicieron posible dasarrollar la
Gula para padres y madres Sordos con hijos oyentes.

Queremos agradecer muy especialmante a Yolanda de los Santos Rodriguez por su
valiosa ayuda en la investigacion y elaboracion de la guia que, junto con sus sugerencias
y comentarios, enriquecieron la elaboracion de la misma.

En sus manos ponemos esta guia, fruto del trabajo de muchos profesionales.
Gracias a todos y todas,

1. Hace refarancis & (as vanedades (nguisticas dal fermtono espafol, inclwida fa Lengus de Signos Calalana.
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:Ilntrom

a demanda de informacion y asesora-

miento familiar por parte de los padres
y madres Sordos nos impulsa a la
elaboracion de esta guia, pensada
principalmenta para dar respuesta a los
interrogantes & inquietudes de los padres
y madres que asumean un reto importante;
la educacion de sus hijos & hijas. Y para
cumplir con su papel de padres, con
responsabilidad, @s muy importanta tener
la mayor cantidad de informacion posible
para despues tomar las decisiones que
crean mejores para el futuro de sus hijos
@ hijas.

Actuaimente los padres y madres
Sordas no reciben la misma informacion ni
de forma tan directa como la mayoria de
padres y madres oyentas, que pueden
beneficiarse de otros medios como la
televisién o la radio. La demanda de
informacion responde a una necesidad real
causada por el desconocimiento acerca de
la infancia, &l lenguaje, los papeles de los
padras y otros temas actualas

Esta guia intenta ayudar aportando
informacion, datos y experiencias a
cuantas personas se implican en la
atencion y orientacion familiar,

Se desarrolla a traves de la familia
Parez que tambien podria ser cualquier
familia en la gque convivan adultos Sordos y
niNgs y ninas oyentas. Da una forma sencilla,
concreta y cercana nos presentan los
contenidos de la guia a fraves de sus
experiencias. La familia protagonista de esta
obra cuenta sus vivencias, siempre desde
una perspeciiva optimista y pretende sar un
modelo de referancia para las personas gue
S8 acercan a la guia en busca de
respuestas. Las situaciones gque nos
mueastran son reales y cotidianas, ver como
la familia Pérez soluciona los conflictos o sus
dudas es una forma de acercar al lector/a al
asesoramiento y Ia guia que busca,

El estiio y la foma én la qua se
axponen los contenidos tienen como linea
principal el lenguaje de las imagenes. El
registro que sea wutiliza a lo largo de |a obra es
cologuial, simple, directo y muy concrato

Este manual se complementa con la
primera Guia para Padres y Madres de
Nifios Sordos "Lola y su  familia®,
intentando siempre, desde asta pers-
pectiva, dar respuasta a las necesidades
de fas distintas familias con miembros
Sordos,
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ola! Yo me llamo Pepa ;veis esta

folto de aqui? Esta es5 mi
maravillosa familia. Ahora os voy a
presentar cOmo Somos para que cuando
leas la Guia entiendas mejor cdmo
vIVIMOS @n casa y fuera de ella,

Como veis en la foto estan mi
marido, mi hijo, mi hija y yo, con el pelo
morado jme gusta estar siempre a la
dltima modal. Mi marido se llama Carlos,
@s Sordo y es muy simpatico cuando
cuenta chistes, nos reimos mucho, sabe
signar muy bien y los cuenta mejor que
nadie (a lo mejor por eso me enamoré de
mi mando! Nos conocimos en la Aso-
ciacion de personas Sordas cuando
colaborabamos en actividades culturales,
haciendo obras de teatro, participando en
muchos Encuentros o Jormadas que
organmizaban ofras Asociaciones, Fedara-
ciones o la Confederacion. Carlos trabaja
como profesor de LSE en un Instituto
dando clases a oyentes que seran futuros
Interpretes de LSE.
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Mi hija pequena se |lama Ana, es
bastante traviesa, tiene 10 afios y es igual
que su padre signando, le imita mucho, Le
encanta disfrazarse, no s& si todavia le
gustara el teatro como a mi.

Mi hijo Eduardo, el chico, ya es un
jovencito de 14 afos, le llamamos Edu,
asi porque es mas facil de decir y de
deletrear, como Ana. En la folo Edu esta
un poco serio, esta en la edad del pavo y
no le gusta salir en las fotos, es muy
estudiaso y le gustan mucho los animales,
¥y por eso quiere ser veterinaro.

iAh! Se me olvidaba contar come
s0y yo, como he dicho antes me gusia
mucho el arte y el teatro. Tengo un taller
de restauracion de ceramica, algunas
veces doy clases a personas mayores y a
ninos oyentes companearos del colegio de
nuestros hijos. A veces colaboro en la
Asociacidn  de  Personas  Sordas
ensefiando Expresion Corporal y como
actuar en teatro.

j¥Ya sabeis como es mi familia!
Ahora podeis seguir leyendo tranguila-
mente y seguro que sera divertido. .

T
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¢ Que es la

musatrc-s nos gusta imaginamos qua
uestros hijos, en el fuluro, seran
responsables e independientes, s& sentiran
queridos por los demas, les gustara
estudiar, tendran buenos amigos, etc.
iComoe  se consigue? Debemos
educarles y formarles con carifio y
amor, respeto, comprension, autoridad,
ayuda, dando consejos... Peroc |lo mas
importante con esfuerzo y ejemplo, porque
ellos necesitan una guia, que les
digan lo qué esta bien y lo que no se puede
hacer... Para nosotros, educar no es facil y
no acaba nunca, hace falta tener voluntad y
mucha paciencia.

La orientadora familiar de la
Asociacion de Personas Sordas me ha
explicado que "La familia significa
que dentro de ella se prepara a
nuestros hijos para integrarlos en
la sociedad, cuando sean adultos,
mediante el aprendizaje de formas basicas
de convivir, de comunicarse, de
relacionarse, de transmitir afectos y

familia?

seantimientos, valores (normas de con-
ductas vy actitudes), etc.”

Mosotros somos Sordos y nuestros
hijos son oyentes. Sabemos que es una
situacion especial pero es positiva porque
nuestros hijos conocen dos lenguas. Por
un lado la LSE, utilizada por nosotros; y por
ofro, la lengua oral, de sus compaferos y
profesores. Por eso, frecuentements estos
nifios pertenecen tambien a la Comunidad
sorda.

Desde hace unos 10 afios, en
Espafia, las personas Sordas empezamos
a identificamos como una mineria
lingUistica vy cultural. Muestra lengua, que
es normalmente nuestra primera lengua,
as el simbolo de esta identidad. Es fan
importante para nosolros que asi es como
queramos Que nos CconozZcan nues-
tros hijos, con caracteristicas
propias y con una lengua propia.
Clueremos que compartan nuestra Cultura,
nuestra historia.
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¢ Como crecen nuestros
hijos e hijas?

LD mas importante es aprender que
cada nido o nifda crece a su
ritmo, todos pasan por las mismas
efapas, pero Unos mas deprisa que otros, y
no hay que preocuparse. Por ejemplo, Edu
ampezo a andar a los diez meses y casi no
gated nada, en cambio, la nifia hasta los
trece meses nada jclaro, gateaba tan bien
que no gueria andar!. La orentadora nos
repetia siempre gue lo importante es no
alarmarse porgue, sin sabero nosotros, los
nifios se dan cuenta y es peor para ellos.

Cada nifio o nifia tiene unas
caracteristicas diferentes y lo mejor
es aprender a conocerles para descubrir
como son. Para acertar con sus gustos,
juegos, tipos de juguetes y crecer con ellos.

Al final de la guia incluimos unas
tablas orientativas para consultarlas
cuando tengais dudas sobre el desarrolio
de vuestros hijos e hijas. Debéis saber gue
ademas de como son los nifios y las nifas
influye mucho como es y donde vive la
familia v sobre todo su relacion familiar y
educacion en el colegio.

Mosotros aprendimos que para
crecer y desarrollarse lo mejor posible, es
muy importante ofrecer a nuestros hijos la
mayor cantidad de estimulos posibles, a
traves de aclividades de todo tipo: correr,
de fuerza, de relajacion, de pensar,
manuales... Salir mucho a ver otros lugares,
otro tipo de gente... incluso actividades de
todos los dias como ir al mercado, a una
reunion de vecinos, al parque con Sus
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amigos. ¥ a veces a los sitios que les
gustan como al Zoo, 0 a las atracciones, a
la nieve, o al campo... Son expenencias que
les sirven para conocer y aprender mas.
Los padres somos el modelo y el
apoyo gque necesitan para crecer.

E! juego parece una tonteria, pero es
algo muy sero. Con los juegos podemos
acercar a kos nifios y nifias realidades que de

otra forma seria muy dificl conseguir que las
descubriesen. For ejemplo jugar a que
estamos en la prehistoria y vestimos como lo
hacian en esia época y como comian etc.
puede hacer mas facil que entiendan esle
penodo de |a histona. Ademas con los juegos
podemos ensefarles normas y reglas
adecuadas a su edad.

Para poder comprender luego los
contenidos del colegio o de la vida en
general es muy importante que los nifios ¥
nifias experimeanten y manipulen porque el
aprendizaje siempre s mejor si ellos
participan y construyen. Ellos preguntan y
se interesan y asi es mas facil aprender.
Por ejemplo mi hija Ana no entendia la
palabra "maullar”, y siempre le deciamos
que asi "hablan los gatos™, hasta que los
oyé de verdad y pudo comprobar ella
misma ese sonido tan especial. Entonces
comprendio perfectamente como madtllan
los gatos. Para elios es muy dificil saber y
comprender como son los animales de una
granja, por ejemplo, si no los ven de verdad
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y experimentan como se vive en una
granja, como huele, como son los
diferentes animales y herramientas. Un
nific que crece en la ciudad no puede
entender cOmo se vive en zonas rurales si
no las axpeanmaeanta

Las experiencias son como una
base para luego aprender mas sobre algo.
Por esto es muy importante despertar la
curiosidad en los nifos, un NIRD Cunosag,
siempre tiene ganas de aprender.

Sinceramente lo gue mas nos
preccupaba era el tema del lenguaje, si
nosotros nes comunicamos siempre en LSE

Pero la experiencia y los profe-
sionales nos aseguran que
no hay ningun problema

en este sentido. Incluso

nos recomiendan que

nos Ccomuniguemos en
LSE, lo importante es

¢ esto puade dificultar que ellos aprendan
y se expresen en lengua hablada?. @

una comunicacion plena,
natural y espontanaa.

En realidad
la lengua ele-
gida da lo
mismo
siempre
que se
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pueda hablar de todo y
el tiempo que haga
falta. Debemos demostrar
seguridad en nosotros
mismos como padres para
dar confianza a nuestros
hijos, y esto sdlo podemos
conseguirlo si nos comu
nicamos en una lengua gue
reaimente dominemos, en
nuesiro caso es la LSE.

Debamos sabe
gque nuestros hijos
son oyentes y por eso
tienen necesidades
diferentes. Por gjemplo
cuando eran bebés, no
pensamos comprar un
carmusel musical. Y se lo
regalaron mis padres. jQue
bien! Les gustaba mucho y
se calmaban. Ahora que
0N mayores compran su
musica favorita.
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cCOMo nos comunicamos
con nuestros hijos e hijas?

c::r‘nr:: ya dijimos antes, nuestra lengua
natural es la LSE, |a lengua en la que
nos comunicamos normalmente  con
nuestros amigos Yy amigas Sordos, con la
qgue pensamos y sofiamos, incluso con la
JUE YO eXpreso mi poesia

Cuando yo era joven la LSE no
estaba bien vista por la sociedad y me daba
verglenza usarla en la calle con mis
amigos Sordos, era motivo de marginacion
usar mi propia lengua con la que yo
siempre me senti a gusto. Incluso pensaba
que es una lengua pobre, una lengua
inferior,... pero poco a poco me han
informado de que hay muchas inves-
tigaciones de cientificos y Universidades
que dicen que la LSE es una verdadera
lengua, gue cumple las mismas funciones
que cualguier lengua oral.

Por eso ahora ya no tengo verglenza
de utilizar |la LSE pablicamente, y nuestros
hijos [a han aprendido con total nomalidad,
de sus padres. La utilizamos en todas las

situacionas, porguea nos sentimos una
familia mas unida, con una comunicacion
comoda y agradable. Logicamente,
nuestros hijos siguen uwiilizando la lengua
oral entre ellos, pero cuando estamos
nosotros delante, se comunican an
LSE, porgue nos hace una familia
feliz al sentirnos todos iguales.




Guia para Padres y Madres Sordos con hijos oyentes

FPor ejemplo, hace tiempo mi hja,
cuando era mas peguefia, se cayo de la
bicicleta y s& rompid un dedo. Por supuesto
le dolia muchisimo y 5@ puso muy nenviosa,
pero yo le acomparné todo el tiempo, le dije
COsas cannosas, le tranguilice y cuando ya
sallamos del hospital con el brazo
vendado, incluso bromee un poco con ella,
iTodo esto no hubiera podido hacerlo de
una forma tan natural sin la LSEL

Yo no tengo dificultades para
explicarle Historia a nuestros hijos en LSE
porgque tengo muchisimos recursos: s no
encuentro un signo para una palabra, por
giemplo, @l nombra de un rey, @ axplico a
nuestros hijos como era e rey y juntos
creamos el signo, o lo deletreo con
dactilologia. Muchas veces nueastros hijos
me piden gue les expligue algin tema del
colegio, de Histona, por gemplo. Aungque
ya lo entendieron en clase me lo piden a mi
también porque dicen que les encanta
como |lo explico utilizando los recursos
visuales y espaciales de la LSE

Despues de tanios anos usando
LSE, ahora tengo claro que es5 una lengua
muy valiosa y muy viva, que con &l uso
poco a8 poco se va desamollando como
cualguier lengua oral.

19—
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‘“Relacion y comunicacion

08 comunicamos como cualguier ofra

familia con nuestros hijos e hijas.
Sabemos gue la comunicacion y una
escucha abierta (buena atencion)
son muy importantes dentro de la
familia para el desamollo global de los
nifios. Por eso, nuestros hijos y nosotros
siempre hablamos sobre muchos temas:
sentimientos, necesidades, sexualidad,
amistad, colegio, etc. Al mismo tiempo,
respetamos sus gustos, gquienes son sus
amigos y amigas, sus ideas,... ¥
aceptamos como son y como sienten,

Podemos hablar con ellos sin
problemas a traves de la LSE porque ellos
pueden aprender a hablar y también a signar
sin dificultad, sin mezclar ambas lenguas. Es
importante respetar sus ritmos y estilos, por
gjemplo mi pequefia &s muy expresiva
cuando signa. En cambio, dicen gue mi
chaval tiene muy buena voz cantando, pero
signando no destaca tanto.

Para conseguir que nuestros hijos
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puadan integrarse y convivir sin problemas
en el colegio © CON SUS amigos es
necesario gque aprendan pautas de
conducta y normas de convivencia,
para ello hay gue empezar en casa a
ensanarles reglas y a cumplirfas, as otra
responsabilidad mas como padres. Somos
modelos de comportamiento y por eso
debemos ser los primeros en respetar [as
nomas y sobretodo ser consecuentes con
los castigos, o los premios, y ser constantes,
Esto quiere decir que si hacen una cosa
pequeiia (bien o mal) el castigo o el premio
tiene que ser pequefio y si lo que hacen es
muy importante se castiga o s& premia
tambian de forma importante y asi siempre.

Para el desarrollo social de nuestros
hijos, para que sepan gue Vivimos en
sociedad, debemos compartir y relacio-
namos con los demas. Sabemos gque la
comunicacidon en casa debe ser buena
para después relacionamos con el resto de
la familia: los abuelos, los primos... ¥y No
nos tiene que preocupar si son oyentes o

2=
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Sordos. De la misma forma sabemos que
es muy importante relacionamos con los
vecinos, los amigos, los compafieros del
colegio y sus padres. Es necesano para
poder compartir nuestras experiencias y
conocer a otras personas, refacionamos
con la gente de nuestro bamio y con las
personas que comparten con nosotros los
mismos problemas o parecidos, otros
padres o nuestros amigos Sordos.

Es muy importante que vayamos
todos juntos a la Asociacion porgue alli
conocen a otros hijos iguales a los nuestros
{oyentes de padres y madres Sordos), pero
no sigmpre, por si acaso luego acaban
rechazando todo lo relacionado con la
Asociacidn.

Por eso, siempre intentamos salir y
contactar con los demas. Disfrutamos
mucho cuando estamos con otras
personas, nos gusta mas s saben LSE,
aungue no pasa nada si no saben. Nos da
igual si son oyentes o no o si saben la LSE

0 no porgue disfrutamos mucho estando
con otra gente. Ir de excursion, para
conocer otras ciudades y ensefarselas a
nuestros hijos, paricipar en las fiestas y
actividades del colegio o de nuestra
asociacion. Es muy importante demosirar a
nuestros hijos la importancia de paricipar
en la sociedad y la integracion de ambas
culturas y formas de ver la vida: la nuesira,
la Sorda y la del resto de la sociedad a la
que pertenecamos, la oyente

Es verdad que a veces tenemos
problemas para comunicarnos peroc esta
bien que nuestros hijos vean que los
solucionamos con todos |os recursos
posibles: mimo, expresion exagerada,
dibujando, escribiendo.., MNo es nada
bueno aprovechamos continuadameante de
la ventaja que supone que nuestros hijos
son oyentas y nos puaden traducir

Como ya hemos dicho la educacion
de nuestros hijos es responsabilidad
nuestra y tenemos gue prepararles para
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vivir @n socledad sin problemas. Para
conseguir esto es fundamental gue en
Casa consigamos una convivencia estable
y divertida. Es bueno jugar con elios y
compartir actividades como vwver Ila
television, peliculas o programas que
nosotros sepamos que van a ser buenos
para ellos incluso los videojuegos que les
gustan tanto. Entre todos elegimos la
programacion y acordamos los tiempos. Es
muy facil con la television subtitulada, el
teletexto o incluso Internet.

La lectura es muy imporiante y para
que les guste necesitan ver gue en casa la
valoramos mucho a traves de |0s cuentos,
las revistas, con |os libros... Cuando eran
pequefios era mas facl, los cuentos me los
sabia y ademas inventabamos los nuesiros
en LSE. Pero ahora que son mas mayores
depemos buscar ofros recursos, a veces
nos cuentan ellos o gue leen, otras veces
busco la informacién en otros lugares o
puedo pedir asesoramiento en la escuela
de padres o en el mismeo colegio.

La relacién con el colegio es muy
importante los profesores y tutores deben
conocer nuestra situacion y es bueno
contactar con ellos frecuentemente.
Estamos muy contentos con el colegio
porque al principio estaban muy
sorprendidos y no  sabian  como
comunicarse con nosotros, pero ahora ya
saben como pedir un intérprete, asi no
tienen que hablarmos de nuestros hijos a

23
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traves de ellos pueden hacerlo sin
problemas gracias a la figura del interprete
de LSE: de esta forma hablan con nosotros
igual que con los otros padres. ¥ ademas
conocen mas nuestra cultura, caracte-
risticas y forma de ser. Nos interesa que
nos conozcan para que atiendan mejor a
nuestros hijos y los comprendan como
personas bilingues vy biculturales. Integran
las dos formas de percibir el mundo, por un
lado los valores propios y [a lengua de sus
padres, |la Comunidad Sorda y por otro, los

valores de la cultura de la comunidad
oyente.

Antes he hablado de la Escuela de
Padres y Madres, es maravilloso poder
participar en alla (yo participo &n dos: una,
la del colegio de nuestros hijos; y otra, la de
la Asociacion), aprendes mucho sobre la
educacion y el desamollo de los nifios,
también compartes con otros padres sus
problemas y ademas nos diverimos mucho
contando anecdotas de nuastras familias.
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"/ Intérpretes de LSE y
" medios tecnicos

ace Unos anos, en un cumpleanos de

Carlos, decidimos que la familia nos
regalara un fax, que es realmente Gtil y
comodo. Casi todos los dias recibimos
algun fax de amigos, familia, del colegio de
nuestros hijos... y s gratificante saber que
estamos conectados al mundo.

La semana pasada envie un fax
solicitando el servicio de un intérprete de
LSE para la consulta medica que tengo con
Ana, y hoy hemos recibido la respuesta. De
esta forma no hace falta ir al sitio para que
te contesten, ahorras tiempo, la verdad,
Por otra parte, tampoco tengo que pedir
que otra persona llame por telefono a mi
proveador del taller de ceramica,
simplemente envio un fax con el pedido
quie necesito.

Ahora que s va Ana al campa-
mento, estoy pensando en comprarle un
teléfono movil, De esta forma, podra
mandamos mensajes para contamos o
bien gue se |o esté pasando o avisarnos si

tiene alglin problema (asi tambiéen deja de
jugar con el telefono de su hermano)

Otra cosa que me parece muy
interesante es eso de las MNuevas
Tecnologias. Edu sabe mas gue nosotros
de Intermet y me explicc una cosa
lamado Chat para comunicarte con ofra
persona que también este conectada por
ordenador al mismo tiempo (como por
tel&éfona) jes alucinante!

Por cierto, ahora que hablamos de
ayudas tecnicas tengo que pedire a Luis,
el que vende las adaptaciones del
hogar, que nos arregle el avisador
luminoso del timbre de la puerta, que se
ha estropeado, y por este motivo no pude
enterarme cuando vinieron a frasrme la
nueva mesa que hemos comprado para el
salon. Estuve esperando toda la mafiana
en casa |menuda pérdida de tismpo!

El sabado pasado hubo una
conferencia en la Asociacion sobre losfas

L B
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Intérpretes de LSE. La verdad es que
fue muy interesante porque nos enteramos
de muchas cosas que no sabiamos. Por
ejemplo, hace tiempo, cuando no existian
los intérpretes formados y capacitados,
aran |0s hijos e hijas de padres Sordos
quisnes haclan este trabajo para sus
padres. Esto para ellos era una gran
responsabilidad que no debian asumir
cuando eran pequefios.

Hemos estado hablando sobre este
tema ¥ no gueremos gue nuestros
hijos asuman esta responsabilidad,
porque no deseamos que esto afecte a su
desarmollo como personas y queramos quea
sean ellos mismos quienss elijjan lo que
quieren ser de mayores.

Ademas estamos muy equivocados,
los mejores interpretes no son los hijos e
hijas oyentes de padres Sordos, es verdad
que dominan muy bien nuestra lengua pero
5@ necesita mucha preparacion aparte para
sar unfa buen/a intérprete de LSE.

Durante la conferencia algunas
personas Sordas preguntaron si podian
confiar en losfas intérpretes y si no
contaran cosas personales dichas durante
el servicio. La respuesta fue que losfas
intérpretes trabajan con un Codigo Etico
que deben cumplir y cuyas obligaciones
basicas son la confidencialidad, fidelidad y
neutralidad. Esto garantiza que todos
aguellos temas que vayan a ser tratados en
un sernvicio de interpretacion no pusden
hacerse publicos.

Tambien hablaron de los servicios
que se podian solicitar, por ejemplo:
medico, abogado, gestiones bancanas,
entrevistas de trabajo, reuniones de
empresa, cursos y cualquier servicio que
necesitemos. Nosotros hemos pedido un/a
intérprete para la proxima semana para ir al
medico con Ana. Son servicios gratuitos,
porque estan subvencionados  por
entidades pdblicas y/o privadas vy
gestionados por |as Federaciongs y
Asociaciones de personas Sordas.
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El trabajo de los/as intérpretes es
realmente muy interesante pero como para
cualquier ocupacion te tiene gue gustar. Me
han dicho que hay estudios para ver como

5e sienten los hijos & hijas oyentes de padres
ylo madres Sordos y nos cuentan gue no se
sienten t@an mal por traducimos, pero les
preocupa muche no entender el
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contenido y se angustian por poder
equivocarse' . A mi no me gustaria que
nuestros hijos sufrieran esta preocupacion.
Ademas la mayoria de hijos e hijas oyentes
dicen gue recuerdan su infancia como un
periodo con mucha responsabilidad y
sienten que han crecido muy deprisa, porgue

LT S e et

1. [Badwne 1823 en de jon dea,
2 [(Fara 1334)

de pequefos tenian que fraducir a sus
padres ¥ no estaban preparados.

Tenemos tambien muy claro que si
dependemos de ellos para traducirnos
muchas veces pueade afectar a nuestra
autoridad como padres’.
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Mis padres

o Hahbhla Edu

Hola, como ya sabéis mi nombre es
Edu y vivo con mis padres, ellos son
Sordos y yo para comunicarme con ellos lo
hago en LSE.

Estoy muy orgulloso de saber LSE y
Que mis padres sean Sordos, ademas como
ya sabeis mi madre tiene un taller de
restauracion y nos ensefa a mis amigos y a
mi a hacer trabajos de ceramica.

Os tengo que decir que esto no ha
sido siempre asi, al principio cuando yo era
pequefio me sentia alguien especial y mas
importante que los demas, porgue yo sabla
LSE y mis amigos no. Yo les ensefiaba
algunos signos y ellos me miraban
atentamente, jme sentia el protagonista de
una pelicula!l. Pero fui creciendo v vi que no
tenia la libertad gue mis amigos, ellos
quedaban los sabados pero yo nunca
podia ir porque tenia gue acompafiar a mi
madre o a mi padre a la Asociacion o para
ayudaries en algo y no me gustaba tanto
ser "diferente”.

Pero como ya os he dicho al principio,
ghora eso ha cambiado y estoy muy
contento de saber LSE y poder
comunicarme con personas Sordas.
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0 Habla Ana

Bueno pues... jaqui estoy! La verdad
s que tenia muchas ganas de que liegara
este dia. Llevo casi una semana sin poder
dormir pensando en la cantidad de cosas
que voy a hacer durante estos dias pero...
4 vosotros no sabéis adonde voy, verdad?

Pues resulta que en mi colegio han
organizado un campameanto de verano. Lo
voy a pasar fenomenal. Vamos a hacer un
montdn de cosas divertidas como montar a
caballo, dormir en tiendas de campafia,
excursiones por el monte, visitar una
granja-escuela,. pero lo mejor de fodo es
gue mis compafieras de clase, Marta y
Miriam, que son dos nifas Sordas (y mis
mejores amigas) tambien se vienen al
campamento.

La verdad es que con es0 de gue
conozco dos lenguas, la LSE y la oral,
puedo tener un monton de amigos, mas
que ningun otro niflo (,a gué mola?)

Mis amigas y yo hemos decidido
dormir juntas, asi, cuando los profesores
nos manden silencio, nosotras podremos
seguir signando y contamos las cosas que
nos hayan pasado ese dia. Es divertido
saber que puedes hablar de un montén de
cosas tanto en una como en otra lengua y
si no te apetece que tus "profes"” se enteren
de tus secretos pues signas y... jjya estal!

En total vamos 60 nifos y nifias,
tanto oyentes como Sordos, y Como
algunos de mis compaferos no conocen
aun la LSE pues seguramente tenga que
hacer de intérprete entre mis compis. A mi
me gusta, y ademas tambien puedo
ensefiarles algunos signos

Tengo gue marcharme, me estan
esperando, ya os conlaré mas cosas
cuando vuelva... jAdidooooooss!
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Anexo (tablas)

El nifio/a de 0 a 1 afo

0 Pide atencidn y afecin 8 revés del cuenpo, especialments con al

F- “"Q- &
Desarrollo ;ﬁ‘;‘?\ = lsartes.
socio-afective —5’3 0 Aparecen las primeras sonrisas (per no siempra anta hechos qua

le dhelertan).

o . - o ,
Dasasrolle ij l_,-"" i 1 Evoluckona dasde I‘l'lhﬂ. minnbos Salo eflajos hasts qua pocs & poco

axe controda sus movimientos.

maotor ﬁ;j&" \_:'ﬂ-;:“ I Comienza a dar los primeros pasos con ayuda, hasta 10 meses
el !
gatua.
0 Comienza a andar,

,'..":'ﬂa;?* 0 Desarmpio sensorial, reacciona ante luces, colores v sonidos.
Desarrollo ;.Cﬂ-}! W Le gustan las voces famiSares,
cognitive- 5 ﬂ?‘“w’ 0 Poco a poco sabe de dénde viens el sonido v pusde seguir con la
perceptiva ;.-.?';j .-f"x,]l - mirada wn objeto gue semueve.

B e

M@E‘I: 0 Pusde conocar 8 U Mmama por su obor,
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El nifio/a de 1 a 2 afios

motor

Desarrollio
eognitiva-

B B

Msczhiles vecis no Sabe qud hacar, por un bdo depaends mucho de
mamé paro, por obro, cada vez quiera sermas indapandienta.

Le gusta hacar rair y repila cuando lo conaigus.

Cras que bodo es suyo (sentido de posasion),

Le gusta estar con las personas aduitas.

Foco & poco caming solo y beeming pudiendo sube y bajar escaleras
con ayuda, lanza una peloba, construye lomes,.,

Le gusta metery sacar cosas de una caja, molese meberse an cajas
grandes.

Sierbe ol Atmo y Se s oo la miksica,

Comlernza & poder Imaginar cosas que nd 88 ven en ese momenho,
Yo sabye dua o5 und C0Ssa mds en o mundo gus & imagina,

. S—
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El nifio’a de 2 a 3 afos

Desarrollo
motor

Desarrollo
cognitivo-
perceptive

0 Cadavez es mas autdnomo, pusde hacer més cosas 5N necesiara
unE pergona il cenca,
B Pusden aparecer os mésdos (a la nscunidad, a los extrafios...).

B Le gusla mucho moverse, comes y saltar son sus juspos
fawaritos.

0 Cada ver &5 mejor conlrolands 10§ dedos ¥ s ruiecas
(motricidad fina),

0 Come y bebe solo.

0 Yapuede controlar su actividad y & los demds.

B Sereconoca en o aspajo.

1 A partir de aqul es mds facll gue comprenda y que aprenda, s e
puede dirigir.

¥ La dpoca del garabate. Dsbuja lineas que no se parecen a nada y
usan cualquier color.
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El nifioia de 3 a 4 anos.

Desarralio
socio-afectivo

Dasarrallas
mator

Desarrolio
cognitive-

0 Sabe cudndo necesdn i al aseo.

0 Quiare atencidn v aprobacion da los demds.

0 Curipalded sexusl compara drganos saepesios y [usga con allos.
0 Mo compréadas ol punbo de visla de los demdbs.

N Mecesidad de independandcia.

= kmila comportamienlos agresives.

0 Son frecuentes las rabietas,

1 Descubre gue, a veces, no consigue nada & es agresivo.

0 Corma, saita oon los pies juntos, trepa, monta en iriccla,
0 Mejora su equilibria.

0 Coge el lAplz comactameants,

0 Puede completar dibujos,

1 Aprende a recortar con las theras esgussndo wna linea.

2 Aprende imitendo, jpgando, dibujando v & través del languaje.

I Expresa o que slente v piensa a traves del juego, dal dibujo ¥
cuandosigna o habla,

. El nifio o la nifta piensa, por efemplo, que'una nifia ae conviarba en
nific &i S& pone ropa de nifo”,

B Comprende sl ndmens 3. Puede mamaorizar res ndmencs.

0 Puede reconocer su nombee escriin,

0 Entnde y nesponds a tres dedenes sencillas.

1
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El nifioa de 4 a 5 afos.

0 Manos egoista y agrasioia.

0 Emplezs a aprander como debe comportanse,

0 Colabara rmids con los demds nifas/as cuando jusga

9 Serie conlos gestos, las caldas, kas cosas eaxageradas, afc.
B Corme san ayuda, ulilizando al lanedor,

B Sepaeinayselava los dienfes.

1 Comilenzs avestires solo.

0 Corme major.

1 Safa hacia adelania.

0 A veces consigue encester (Elemplo: meter una pelota pequedia
chiwrurcy s Ly dra).

2 Copla e cuadrado y el rectangulo.

B Dibuja wn circulo o ung oz,

0 Colorea bien figuras senclas,

1 Hace muedos senclos (Ejemplo; intente hecer el nudo de los
cordones de Sus Zapaos)

0 Recuenda cuentos sencillos y ordenddos (Ejemploc primens se
explica guidn s Caparucita Rioja, luego gua problamsa fiana, cimao
asluckona Caparucits Riog@ el problama,. ).

0 Mo pusden recordar cusnios desordenados.

1 El nifbo o ka nifia plensa, por ejemplo, que “las nubes se mueven
porgue nOSoinoG caminams y nos obedecan”,
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El nifio/a de 5 a 6 afos.

B Esmas "buana”,

W Juega ycolabora con los deméas.

B Hace armigos “intimos” (insaparables),

B Protege a los mas pequehos, @ intenta imponeres las reglas
adultas.

0 Esexigente y canifiogs.

0 kmita a su padne y & 5U madna.

0 Seadapta alos horarios.

Desarrollo
soclo-afective

,is o Mantlene el equilibrio faciimenta,

e 0 B Pusde lanzar cualquier cosa y recoger cosas pequefias que le
e; sl K lancan (Ejemplo; pedotes, pledres, mufecos,...).
—— @ ‘L: W Puede aprender a nadar, & eSquiar, 8 montar en Bicicleta.

Desarralio

0 Intenta patinar.

B Comprends qgué signilics “gyer, Thoy”, “maikana”, "anles”, "ahom”,
"despuds”; " porla mafiana”, ” porla tarde” ¥ * por la nocha®.

1 Déferencia ko resl de ko imaginario.

= Sabe el nombre de lodas las paries del cusrpo ¥ parm qué sirsen.

¥ Elnéfig o la nifia piensa, pora|amplo gue:
‘Las nubes 38 mueven porgue Diog o los hombres las obligan a
moverse’, "En las nubes hay phedoas o lierma”, "Los hombeoss o Dios
hacen les nubes™

B Sus dibujos son miks delalados,
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* Hay que senalar que astas tablas
recogen |as adquisiciones mas
relevantes y slempre han de tenerse
en cuentia desde un punio de vista
orientativo.

Recogen &l dasarrollo de los nifos y
nifas hasta los seis anos, por ser la
etapa con mas cambios y mas
importante de cara al desarrollo
global de cada persona.
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Adquisiciones mas importantes de la lengua oral.
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De 0 a 1 aiio

Le gustan lo juguetes que hacen
ruido y con muchas luces,

Jugar con cajas, para meler y
sacar cosas o para metarsa al
misma.

Y los juguetes de causa-efecto,
(sl hago una cosa pasa a otra
enseguida).

Las mantas y gimnasios de
actividades.

Juegos del tipo cucu-tras.
Juguetes para la bafiara.

Cuentos de tela, blanditos o
incluso de plastico para el bafo,

Sus juegos y juguetes

De 1 a 2 aiios

Piezas que encajan.
Piastilina de colores.
Arrastrar y empujar juguetes.
Construir torres.

Bailar o simplemente moversa,
le gusta mucho.

Las canciones con gesios

repetitivos.

De 2 a 3 afos

Es= la hora del friciclo.

Juegos de construccion de
piezas grandes,

Disfruta con los cuentos, scbre
ledo si sa lo cuentan una y otra
vez y si son de animales o de
actividades gue reconozca
(comer, el bafio, elcole...).

Jugar con el agua, con pompas
de jabon, con arena.

Hacer con los mufiecos lo que el
nifio hace, wvestide, dare de
comer, acostarle, ir al médico. .

-y
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Se divierte mucho con los Le alrae el campo, las Le divierten aclividades mas
columpios excursionas, la naturaleza. complicadas como trepar por ko
mas dificil, montar en bicicleta,
Los disfraces, el leatro, jugara Cada vez disfruta méas lospatines..
ser otra persona. pintando, dibujando e
inventando historias. Descubre la parte divertida del
lenguaje, juegos con palabras,
poesias, canciones, cuentos...

Le interesan las colecciones
(cromos, de canicas... ).
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Direcciones de intereés

FEDERACIONES Y ASOCIACIONES
DE PERSONAS SORDAS AFILIADAS A
LA CNSE Y OTRAS

Confederacion Nacional de Sordos
de Espafna (CNSE)

C/f Alcala, 1680-1°-F

28028 MADRID

Teléfono: 91 356 58 32

Fax; 91 35543 36

E-mail: cnsefcnse.es

Sitio Internet: wwiv.cnse es

Federacion Andaluza de Asociaciones
de Sordos (FAAS)

Arzobispo Pedro de Castro, s/n. Edificio
Columba 1

18013 GRAMNADA

Teléfono: 858 18 50 45

Fax: 958 17 01 08

Videoconferencia: 958 18 50 85

E-mail; faas00@interbook. net

sitio Internet: www.faas.es

Federacion de Asociaciones de Personas
Sordas de Castilla-Ledn (FAPSCL)

C/ Muro, 8 Entreplanta - 1zda

47004 VALLADOLID

Teléfono: 883 20 26 20

Fax; 983 20 15 11

E-mail: fapsclifxasa.com

Federacion de Asociaciones de Sordos
de Euskalherria (Euskal Gorrak)

C/ Ramoén y Cajal, 39 - 3* Planta.

48014 DEUSTO (Bilbao)

Telefono: 94 476 50 52

Fax: 94 476 60 52

E-mail; euskalgorrakeuskainet net

Federacion de Asociaciones de Sordos
de las Islas Canarias (FASICAN)

Cf Juan Rumeu Garcia, 28

Oficina Central 1 - G

38008 STA.CRUZ DE TENERIFE
Teléfono y Fax: 922 21 35 36

E-mail: fasican@ferra.es
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Federacion de Asociacions de Xordos

do Pais Galego (FAXPG)

Félix Estrada Catoira, 3 = B Dcha.

15007 A CORUNA

Teléfono.: 881 16 93 36

Fax: 981 1543 16

E-mail: faxpg@@faxpg.es
presidente@faxpg.es
faxpg@redesth.es

Sitio Internet: www faxpg es

Federacion de Colectivo de Sordos de
Castilla-La Mancha

Aragon, 47

02640 ALMANSA (Albacete)

Telefono y Fax: 987 34 48 21

E-mail: fescm@wanadoo.es

Federacio de Sords de Catalunya
(FESOQCA)
Pere Vergés, 1 - 72 (B° La Pau)
08020 BARCELONA,
Teléfono: 93 278 18 42/ 278 04 92
Fax: 93 305 51 04
E-mail: fesoca@retemail.es
fesoca@@myxd redesth es
Sitio Imtemet: Aftpdbersonal redesth esfesoca’

Federacion de Sordos de la Comunidad
de Murcia (FASCM)

C/ Periodista Nicola Ortega Pagan, 2-1°B
30003 MURCIA

Telefono: 968 22 04 75

Fax: 968 21 15 03

E-mail: fascm@accesosis.es
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Federacion de Sordos de la Comunidad
Valenciana (FESORD CV)

Ayora 31

46018 VALENCIA

Tel&fono: 96 385 22 21

Fau; 96 385 01 41

E-mail: info@fesord ong

Sitio Internet: www.fesord org

Federacién de Sordos Principado de
Asturias (FESOPRAS)

C/f Augusto Junquera, 43 - Bajo

33012 OVIEDO

Teléfono y DTS: 98 527 68 &8

Fax: 98 527 47 31

E-mail; fesopras@ergsmas.com

Federacion Extremena de Asociaciones
de Sordos

C/f Santa Teresa de Jesds, &

10001 CACERES

Teléfono: 827 21 71 62

Fax: 927 21 19 45

ASOCIACIONES SIN FEDERACION
TERRITORIAL

Asociacion Cultural de Sordos de
Mastoles

Dos de Mayo, 83

28834 MOSTOLES (Madrid)
Teléfono: 91 646 72 19
Fax: 91647 23 79
Asociacion Cultural de Sordos de
Getafe

Alvaro de Bazan, 12

28902 GETAFE (Madrid)

Telefono y fax: 91 683 31 07

Asociacion de Sordos de Leganés

AN del Barrio "Vereda de los Estudiantes”,
Cf Cordoba, S/N

28514 LEGANES (Madrid)

Telafono: 91 689 B1 14

Fax: 91 693 46 14
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Asociacion de Sordos de Madrid
Paseo de Santa Maria de la Cabeza, 37
28045 MADRID

Teléfono: 91 468 02 65

Fax: 91 468 02 75

Asociacion Integracion Social de
Minusvalidos Sordos de Mostoles
{(JULUMACA)

C/ Soria, 5 Posterior

28934 MOSTOLES (Madrid)
Teléfono y fax: 81 617 24 50

Asociacion de Sordos de Alcorcon
Avda. de L eganés, 23 (CODIAL)
28924 ALCORCON (Madrid)
Telefono: 91 612 28 05

Fax: 91 619 23 62

Centro Altatorre de Sordos de Madrid
Cf San Marcelo, 5

28007 MADRID

Teléfono: 91 355 29 57

Fax: 91 726 30 68

Centro Cultural A. C. de Sordos de
Madrid

C/ Antonio Nebriga, 3

28007 MADRID

Teléfono: 91 501 34 40

Fax: 91 552 95 86

Asociacion de Sordos Comarcal de
Laredo

C/ Comandante Villar, 7

39770 LAREDO (Cantabria)
MovillFax: 807 83 44 27

Asociacién de Sordos de Santander y
Cantabria

C/ Alta, 46 Entresuelo. 1zda,

32008 SANTANDER (Cantabria)
Telefono: 942 23 12 16

Fax: 942 23 19 43

E-mail: assc_sordos@mundivia.es

Asociacion de Sordos "ES RAIGER"
C/ Borne, 17 (Mercado Cubierto)
07300 INCA (Mallorca)

Telefono y Fax: 971 50 12 27
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Asociacion Cultural de Sordos de
Palma de Mallorca

C/ P. Miguel Mir, 1

07006 PALMA DE MALLORCA (Baleares)
Telefono, Fax y DTS: 971 77 02 O7
E-mail; asoc-sordos-mcainabitel

Asociacion de Sordos v Amigos de los
Sordos de Menorca (ASSORME)

C/ Santa Rita, 22 - 1°

07730 ALAIOR - MENORCA (Baleares)
Telefono: 971 37 10 63

Fax: 871 37 15 35

E-mail: assorme@ierra.es

Sitio Intermet: www.assorme. tuportal.com

Asociacion de Sordos de Navarra
Travesia Monasteno de lrache, 2
31011 PAMPLOMNA (Navarra)
Teléfono y DTS: 948 25 71 62

Fax: 948 17 61 34

E-mail: asorna@terra.es

Asociacion de Sordos de La Rioja
C/ Fundicion, 7 Bis Bajo

26005 LOGRORNO (La Rigja)
Telefono: 841 22 28 15

Fax: 941 20 28 99

E-mail: asordosnoja@inicia.es

Agrupacion de Sordos de Zaragoza y

Aragon

C/ San Voto, 8 Dpdo. Entlo.

50003 Lfaragoza

Teléfono: 976 20 03 62

Fax: 976 20 14 25

E-mail: asz@civ.es
emplecasza@clv es
aszahuiiera.es

ENTIDADES COLABORADORAS

Asociacion Bilingilie de Padres de Nifios
sordos (ABIPANS)

Avda, Gran Bretana, 4 - 1° Dcha,

28916 Leganeas {Madrid)

Teléfono y Fax: 91 687 24 73
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Asociacion de Padres

ANFAS - FUENTELARREINA

Ci Alejandro Casona, 5-2°F

28035 Madrid

Teléfono: 91 316 05 26

e-mail: anfasfu@teleline es

Sitio Intermet: wiww ferma.es{personalanfasiy’

Asociacion de Sordociegos de Espaiia
(ASOCIDE)

Paseo de la Habana, 208

28036 Madrid

Teléfono: 91 353 56 00

Fax: 9135079 72

E-mail: asesorci@once. es

ASPAS Madrid

C/ Maria Teresa, 14 - 1° Centro y 2°
28028 MADRID

Teléfono: 91 725 07 45y 725 31 45
Fax: 91 726 63 85

E-mail: aspasmadnd@sinix_net

Asociacid de Pares de Nens Sords de
Catalunya L Espai (APANSCE)

Cf Palomar, 14 - 4° -1

08030 Barcelona

Teléfono: 93 338 96 58

Fax; 93 410 92 09

E-mail: apansce@inicia.es

Sitio Intemet: www apansce.com

Asociacion para la Rehabilitacion
Auditiva de los Nifhos Sordos en
Guipuzcoa (ARANS-GI)

Avda. de Francia, 9@

20012 San Sebastian (Guiplzcoa)
Telsfono; 943 27 50 55 - 943 27 55 32
Fax: 943 20 08 08

E-mail. aransgi@eusnet.org

Sitio Intemet: www aransgi.orng
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Credac Pere Barnils

C/ Tres Fins, 28

08038 Barcelona

Teléfono: 83 423 92 10

Fax: 93 426 48 39

E-mail; aBf0133MDDserveis xtec.es
Sitio Internet:

www xfec. es/senveistredaags01 335/

Institute Hispano Americano de la
Palabra

C/f Carril del Conde, 51 280343 Madnid
Telefono: 91 33864 77

Fax: 91 300 32 02

E-mail: ihpalabra@retemail es

Fundaciéon F.AX.P.G

C/ Félix Estrada Catoira, 3 - B Dcha,
15005 A Corufia

Teléfono: 881 16 93 36

Fax: 981 1543 16

Fundacion “Flor Lara®
Diputacion, 333 Bis
08005 Barcelona

Llesig Centre D'Ensenyament de la
Llengua de Signes Catalana

Bruc, 13-294

08010 Barcelona

Fundacion FESORD CV
Cf Ayora, 31 - 5*
46018 Valencia

Fundacién Canaria para el Sordo
(FUNCASOR)

Ctra. General La Laguna-Tegina, Km. 4,5
38280 Tegueste (Tenerife)

Teléfono: 822 54 40 52

FILSE (Federacion de Intérpretes de
Lengua de Signos Espafola)

Apdo, Correos 1003

14080 Cordoba
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